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Valtuutettu Susanna Koivula ja muut allekirjoittaneet esittivät seuraavan 
valtuustoaloitteen valtuuston kokouksessa 12.6.2023: 
 
”Mäntsälässä tulee kartoittaa toimivia käytäntöjä, joiden avulla yhä 
useampi oppilas nauttisi koulupäivän aikana tarjotun lounaan. 
Oppilaiden keskittymistä ja oppimista tukee terveellinen ja oikeaan 
aikaan tarjottu koululounas.  
 
Lasten ja nuorten tulee voida vaikuttaa siihen, mitä ruokaa koulussa 
tarjotaan. Tärkeää on kiinnittää myös huomiota siihen, onko ruokailun 
ajankohta oppilaita aidosti palveleva ja koetaanko tila viihtyisäksi?  
 
Taustaa: TEAviisarin mukaan Mäntsälässä lähes 90 % oppilaista 
osallistui ruokailuun viitenä päivänä viikossa.  Kouluterveyskyselyn 
perusteella noin 70 % yläkoulun oppilaista osallistui ruokailuun 
päivittäin. (Mäntsälän kunnan hyvinvointiraportti v. 2022, s.7). 

 
Me allekirjoittaneet esitämme, että Mäntsälässä kartoitetaan hyviä 
käytäntöjä, joita toteuttamalla voidaan nostaa oppilaiden 
osallistumisprosenttia kouluruokailun osalta, niin peruskoulussa kuin 
lukiossakin. 
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Päätös Valtuusto päätti lähettää aloitteen kunnanhallitukselle valmisteltavaksi. 
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