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Puistoruokailun toteutuminen vuonna 2024

Puistoruokailua jarjestettiin vuonna 2024 kesédkuun kahtena ensimmaisena
viikkona arkipaivisin Myllymaen koulun pihalla. Oheistoimintaa oli klo 10—
11 ja ruoanjako klo 11-12. Puistoruokailun koordinoinnista vastasi kunnan
hyvinvointi- ja yhteisokoordinaattori.

Vuoden 2024 puistoruokailun toteutuksesta pyydettiin palautetta huoltajilta
seka yhteistydkumppaneilta. Palautekysely huoltajille 1ahetettiin Wilman
kautta ja kysely oli auki 21.8—-15.9. valisen ajan. Huoltajia kannustettiin
vastaamaan kyselyyn yhdessa lapsen kanssa. Palautetta oli mahdollista
antaa, vaikka lapsi ei olisi tdna vuonna osallistunut puistoruokailuun.
Vastauksia saatiin 17 kappaletta, joista kolmen lapsi ei ollut osallistunut
puistoruokailuun. Viime vuonna palautteita saatiin 53. Palautteiden
vahaisen maaran vuoksi puistoruokailun toteutumisen arvioinnissa ja
vuoden 2025 puistoruokailun suunnittelussa hyédynnetddn myos vuoden
2023 palautekyselyn tuloksia. Palautteet olivat samansuuntaisia
molempina vuosina. Puistoruokailu oli jalleen erittdin suosittu tapahtuma,
jonka toivottiin jatkuvan koko kesan ajan.

Puistoruokailun ruokalistat ja ruokamaarat suunniteltiin yhdessa kunnan
ateriapalveluiden kanssa. Edeltdvan vuoden ruokamenekin ja huoltajille
suunnatun palautekyselyn pohjalta ruokamaaria kasvatettiin ja ruokalistalle
valittiin molemmille viikoille yksi kasvisruokapaiva. Puistoruokailun ruoka
toimitettiin terveyskeskuksen keittidltd Metsatontun paivakodin keittioon,
josta Mantsalan-Pornaisten 4H yhdistyksen kesatyontekijat noutivat ja
jakoivat ruoan lapsille Myllymaen koulun pihalla.

Tilatun ruuan maaraa saadettiin ateriapalveluiden kanssa puistoruokailun
aikana havikin ja kavijamaaran perusteella. Ruokailijoiden maarat
vaihtelivat paivittain noin 80-120 valilla. Ruokaa oli Iahtokohtaisesti varattu
jokaiselle paivalle ensimmaiselle noin 120 ruokailijalle. Viimeisena paivana
ruokailijoita oli arvion mukaan noin 60 lasta. Ruokaa tilattiin yhteensa
230,5 kg, josta havikkia tuli kahden viikon aikana 56,7 kg. Kahtena paivana
ruoka loppui kesken. Jatkossa on joko vahennettava tarjotun ruoan
maaraa tai mietittava ratkaisuja mahdollisen havikin jakamisesta.
Palautekyselyn mukaan tarjottu ruoka maistui lapsille paaosin
erinomaisesti tai hyvin. Myds viime vuonna suurin osa vastaaijista kertoi
ruoan maistuvan lapsille.

Ruokalistat ja puistoruokailun ohjelma julkaistiin kokonaisuudessaan
etukateen, ja tapahtumaa markkinoitiin monikanavaisesti. Avoimissa
palautteissa toivottiin, etta jatkossa oppilaille jaettaisiin ennen koulujen
paattymista infolaput puistoruokailusta kotiin vietavaksi. Lisaksi pidettiin
tarkeana, etta ruokalistojen lisaksi julkaistaisiin huoltajille tiedoksi
tarkemmat ruoka-aineselosteet erilaisten allergeenien varalta.
Puistoruokailun alkamisen ajankohtaa toivottiin myéhennettavan 30-60
minuutilla. Puistoruokailua toivottiin jarjestettavaksi keskustan lisaksi myos
sivukylille. Samaa toivottiin myds viime vuoden palautteissa.

Puistoruokailun oheistoimintaa jarjestettiin yhteistydssa yhdistysten,
Keusoten ja kunnan vapaa-aikapalveluiden kanssa. Oheistoimintana oli



liikunnallisia rastipisteita, tanssia, partiotoimintaa, taidetta ja pihapeleja.
Oheistoimintaan osallistuminen on melko vahaista molemmilla viikoilla,
mutta palautekyselyn perusteella ja oheistoiminnan jarjestajien
kokemuksen mukaan lapset kuitenkin viihtyivat oheistoiminnan parissa
hyvin. Ensimmaisend paivana oheistoiminaan osallistui noin 60 lasta,
toisena paivana noin 30 ja muina paivind vaihdellen noin 4—-15 lasta.
Vahainen osallistuminen oheistoimintaan saattaa osaltaan selittya
esimerkiksi aikaisella kellonajalla. Palautekyselyssa tiedusteltiin lasten
toiveita ensi vuoden puistoruokailua varten. Ensi vuodelle toivottiin
esimerkiksi partiotoimintaa, erilaisia pihaleikkeja, tanssia, molkkya,
katuliiduilla varittamista, kivien maalausta ja kuvataidetta. Oheistoiminnan
sijainniksi toivottiin koulun sijaan leikkipuistoa tai sen laheisyytta.

Yhteistydkumppaneiden palautteissa ohjatun toiminnan osuuden
supistaminen tana vuonna yhteen tuntiin koettiin hyvana ratkaisuna, mutta
ehdotuksia tuli my6s ajan lyhentdmisesta puoleen tuntiin tai 45 minuuttiin.
Ehdotettiin myos, etta oheistoiminta jarjestettaisiin osittain samaan aikaan
ruoanjaon kanssa. Ensiapupakkaus oli tdna vuonna jarjestetty ruoanjaon
ajaksi. Vastaajat kokivat tarkeaksi, ettd kunta huolehtisi
ensiapupakkauksesta myds oheistoiminnan aikana. Tana vuonna lapsille
oli tarjolla vetta ruokailun aikana, ja samaa toivottiin jarjestettavan myos
oheistoiminnan ajaksi.

Oheistoiminnan jarjestajat ehdottivat tulevaan puistoruokailuun yhteista
suunnittelupalaveria ja viestintdkanavaa. Lisaksi ideoitiin, etta yksittaisille
puistoruokailupaiville koottaisiin useampia toimijoita jarjestamaan
aktiviteettid eli pelkan oheistoiminnan sijaan luotaisiin tapahtumapaivia,
jotka houkuttelisi tarjonnallaan enemman osallistujia ja sitad kautta
esimerkiksi liikuttaisi isompaa maaraa lapsia ja nuoria. Yhteistydkumppanit
olivat paasin hyvin tyytyvaisia yhteistydhon, viestintdan ja puistoruokailun
toteutukseen, mutta paivakodin ja koulun suuntaan viestinta ja yhteistyd on
tarkea aloittaa jatkossa varhaisemmassa vaiheessa.

Puistoruokailun jarjestaminen vuonna 2025

Hyvinvointipalvelut on kdynyt puistoruokailusta saadut palautteet
huolellisesti 1api, ja ne otetaan huomioon ensi vuoden puistoruokailun
toteuttamisessa.

Hyvinvointipalvelut esittaa puistoruokailua jarjestettdvaksi myds ensi
kesana. Talousarvioon vuodelle 2025 on varattu rahaa niin, etta
puistoruokailua voidaan toteuttaa ensi kesana kahden viikon ajan eli
yhteensa kymmenena paivana. Tiukentuneen taloudellisen tilanteen vuoksi
puistoruokailua ei ole mahdollisuutta laajentaa, mutta saadun palautteen
pohjalta puistoruokailua esitetaan jarjestettavaksi vuoroviikoin Myllymaen
koulun pihalla seka yhdella kylalla. Puistoruokailun jarjestdminen kylalla
esitetdan sidottavaksi samaan paikkaan kuin kesaleirin sijainti. Vuonna
2024 kesaleiri jarjestettiin Hydkannummella. Keskustan alueelle paikaksi
ehdotetaan edeltavien vuosien tapaan Myllymaen koulun pihaa, silla se
sijaitsee paivakodin valittomassa laheisyydessa, josta ruoanjakavat
hakevat ruoan.

Palautteiden pohjalta puistoruokailun ruoanjaon myéhentamista puolella
tunnilla keskustan alueella harkitaan. Puistoruokailussa tarjottavan ruuan
tullessa paivakodin ruokalahetyksen yhteydessa, ei ruokailuajankohtaa
voida hygieniasyista siirtda tatd mydhemmaksi, silla ldampimana tarjottava
ruoka on pidettava lampimana (yli +60 °C). Tama asettaa haasteita myds
mahdollisen havikin hydodyntamiseen. Hyvinvointipalvelut selvittavat
yhdessa ateriapalveluiden kanssa ylijddmaruoan mahdollista
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hyddyntamista havikin vahentamiseksi. Ruokalistojen suunnittelussa
pyritddn huomioimaan lapsille maistuvimmat ruoat ruokahavikin
vahentamiseksi. Kasvisruokien tarjoamista yhtena paivana viikossa
ehdotetaan jatkettavan.

Puistoruokailun toiminnallisen ohjelman jarjestamisessa huomioidaan
lasten esittamat toiveet. Hyvinvointi- ja yhteis6koordinaattori luo
oheistoiminnan jarjestijille yhteisen viestintdkanavan seka varaa yhteisen
suunnittelutapaamisen.

Hyvinvointi- ja yhteis6koordinaattori Jasmin Airinen, sahkoposti
jasmin.airinen@mantsala.fi
Hyvinvointipaallikkd Leirimaa Vuokko

Hyvinvointi- ja yhteisdkoordinaattori Jasmin Airinen esitteli asiaa
kokouksessa.

Puistoruokailua jarjestetaan vuonna 2025 kesakuun viikoilla 23 ja 24.
Toisella viikolla puistoruokailu jarjestetaan keskustan alueella Myllymaen
koulun pihalla ja toisella viikolla keskustan ulkopuolella/kylalla.

Hyvaksyttiin ehdotuksen mukaan.



