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Mäntsälän kunta on mukana Keski-Uudenmaan alueen yhteisessä ruoka-
avun valtionavustushankkeessa Ruoka-aputoimintaa Yhteistyössä Keski-
Uudellamaalla 2025–2026. Hanke on Tuusulan, Hyvinkään, Järvenpään, 
Nurmijärven, Mäntsälän, Pornaisten ja Keski-Uudenmaan 
hyvinvointialueen yhteishanke. Lisäksi hankkeen osatoteuttajina ovat 
alueen keskeiset ruoka-aputoimijat verkostoineen. 
 
Tuusulan kunta hallinnoi kuuden kunnan ja hyvinvointialueen 
yhteishanketta, jossa ohjataan Terveyden ja hyvinvoinnin laitoksen 
myöntämää rahoitusta osatoteuttajina olevien järjestöjen ja seurakuntien 
käyttöön. Rahoitus on tarkoitettu ruoka-aputoiminnan järjestämisestä 
aiheutuviin kustannuksiin. Hankkeessa koordinoidaan myös toimijoiden 
välistä yhteistyötä ja edistetään yhteisiä tavoitteita. Se on jatkoa vuoden 
2024 ruoka-avun hankeyhteistyölle. 

 
Monialainen verkosto edistää asukkaiden ja erityisesti ruoka-avun 
asiakkaiden hyvinvointia ja osallisuutta mahdollistaen ruoka-avun 
järjestämisen järjestöjen, seurakuntien ja erilaisten yhteisöjen toimesta ja 
yhteistyöllä Keski-Uudellamaalla. Samalla edistetään palvelujen parempaa  
saavutettavuutta ruoka-avussa asioiville. Ruoka-avussa hyödynnetään 
kestävällä tavalla hävikkiruokaa ohjaamalla sitä ihmisten ravinnoksi. Sen 
yhteydessä myös lisätään ihmisten osallisuuden ja yhteisöllisyyden 
kokemuksia ja mahdollistetaan työtehtäviä vapaaehtoistyöntekijöille ja 
työllisyyttä edistävissä toimissa oleville.   
 
Hankkeessa vahvistetaan allianssimallista, eri sektorirajat ylittävää 
verkostoyhteistyötä ja kehitetään edelleen alueella jo toimivaa, 
elintarvikkeiden keskitettyä logistiikkaa toteuttavaa toimintamallia. Ruoka-
apua toteuttavia järjestöjä tuetaan sekä taloudellisesti, että toimitiloja  
mahdollistamalla, sekä ohjaamalla toimintaa kohti kestävämpiä rakenteita.  
 
Ruoka-aputoimijoita tuetaan toiminnan järjestämisessä ja kootaan 
yhteistyöhön. Ruoka-aputoiminnan hankeyhteistyö kuntien, seurakuntien ja 
hyvinvointialueen kanssa on osa laajempaa hyvinvointipoliittista 
kokonaisuutta, jossa hyte-johto ja eri sektoreiden asiantuntijat  
tekevät tiivistä kehitysyhteistyötä. 
 
Ruoka-apuhankkeen tavoitteita ja toteutusta, sekä aiemman hankkeen 
tuloksia yleisesti ja Mäntsälän osalta esittelee hankekoordinaattori Henna 
Kärki. 
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