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Y1 MANTSALA

JOHDANTO

Opiskeluhuoltosuunnitelma

Opiskeluhuolto on oppilaitoksien lakisdateista tyota, jolla edistetdan, yllapidetaan ja luodaan
edellytyksia oppilaan ja opiskelijan oppimiselle, terveydelle ja hyvinvoinnille. Opiskeluhuoltotyd voi olla
yhteisollista tai yksilokohtaista. Yhteisollinen opiskeluhuolto on ensisijaista ja ehkaisevaa, se kuuluu
kaikille. Yksilokohtainen opiskeluhuolto on ehkaisevaa ja tukea antavaa.

Opiskeluhuolto
Yhteisollinen Yksilokohtainen
opiskeluhuolto opiskeluhuolto
Ensisijaista Ehkaisevaa
Ehkdisevaa Tukea antavaa
o Monialainen
teiso Ympadristo - iia-
; ¥ : Opiskeluhuolto- asiantunta
Osallisuus Terveellisyys palvelut ryhma
Hy\.r_in\_-‘ointia tuke\fa Turvallisuus e S b
B m;mtak L;lttuu g Esteettomyys Opiskeluterveydenhuolto
erveyden Psykologipalvelut Erityisoppilaitoksissa
bl d Kuraattoripalvelut jarjestettavat
sosiaali- ja

kuva 1. Opiskeluhuollon kokonaisuus?!

terveyspalvelut

Opetuspalvelut ja sosiaali- ja terveystoimi toimivat opiskeluhuollossa suunnitelmallisessa
monialaisessa yhteis- tyossa, yhdessa oppilaiden, heidan huoltajiensa ja muiden tarvittavien

yhteisty6tahojen kanssa.

Opiskeluhuollon tavoitteena on edistda oppilaiden, kouluyhteisdn ja -ympariston hyvinvointia, kodin ja
koulun yhteistyota seka opiskelijoiden osallisuutta. Tavoitteena on myos turvata yksilokohtainen

varhainen tuki kaikille sita tarvitseville.

! https://thl.fi/fi/web/lapset-nuoret-ja-perheet/sote-palvelut/opiskeluhuolto (1.6.2023)
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1. OPISKELUHUOLLON KOKONAISTARVE JA
KAYTETTAVISSA OLEVAT OPISKELUHUOLTOPALVELUT

Opiskeluhuollon kokonaistarve tarkoittaa koulu- ja opiskeluterveydenhuollon seka kuraattori- ja
psykologipalveluiden kokonaistarvetta kouluyksikaittdin henkilotyévuosina. Kokonaistarpeen
arvioinnissa huomioidaan oppilas- ja opiskelijahuoltolain (1146/ 2021) mitoitukset, THL:n
terveydenhoitajien mitoitussuositukset seka alla esitetyt asiat. Kokonaistarpeen arviointi toteutetaan
yhteisty6ssa Keski-Uudenmaan hyvinvointialueen kanssa.

Mantsalassa opiskeluhuoltopalvelujen kokonaistarpeessa huomioidaan

e yhteisollinen ja yksilokohtainen tyo seka opiskeluhuollon yhteistyossa tarvittavat resurssit

e kouluyksikéiden maara, kunkin koulun oppilasmaara ja toimintaympariston erityispiirteet, esim.
lastensuojelulaitosten maara, Pornaisten vaativan erityisen tuen oppilaat

e oppilaiden ikdjakautuma, tehostetun ja erityisen tuen oppilaiden lukumaara, suomea toisena
kielena opiskelevien ja valmistavan opetuksen oppilaiden lukumaara

e paikallinen lasten ja nuorten terveyttd, hyvinvointia ja elinoloja koskeva seurantatieto
(esimerkiksi kouluterveyskysely, THL:n indikaattorit, Opa-tiedonkeruu, TEA-viisari)

e palvelujen riittavyys, terveystarkastusten toteutuminen, henkiléstomitoitukset ja palvelujen
jarjestaminen maaraajassa.

Liitteessa 1 esitetddan Mantsalan kunnan perusopetuksen opiskeluhuollon kokonaistarve ja
kaytettavissa olevat resurssit.

2. KOULUYHTEISON TOIMENPITEET YHTEISOLLISEN
OPISKELUHUOLLON EDISTAMISEKSI

Yhteisollinen opiskeluhuolto on opiskeluhuollon ensisijainen toteuttamismuoto. Yhteisolliselld
opiskelu- huollolla tarkoitetaan koko kouluyhteisoa tukevaa yhteisollista tyota: toimintakulttuuria ja
niita toimia, joilla edistetdadan oppimista, terveyttd, hyvinvointia, vuorovaikutusta, osallisuutta,
ympariston terveellisyytta ja turvallisuutta sekd esteettomyytta. Yhteisollisen opiskeluhuoltotyon
sisaltéa on kuvattu kuvassa 2.
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Vuoro-
vaikutus-
taitojen ja
mielenterveyden
Huoltajien edistaminen Yhteistoiminta
osallisuuden oppilaitoksen
varmistaminen ulkopuolelle
e Kiusaamisen,
Ym pafiston_ vakivallan ja
terveellisyys ja hairinnan
turvallisuus Yhteisollinen ehkiisy
opiskelu-
huolto
Terveytta
ja hyvinvointia Opintojen
edistavien etenemisen
elintapojen edistaminen
tukeminen
Koulutyon
Opiskelijoiden ja opintojen
osallisuuden jarjestaminen
varmistaminen hyvinvointia
tukevasti

KUVA 2. Yhteisollisen opiskeluhuoltotyon sisdltoalueita?

2.1. Oppilaiden ja kouluyhteisén hyvinvoinnin, terveyden ja turvallisuuden
seuraamisen kaytannot ja keskeiset tulokset

Koulun henkildkunnalla on ensisijainen vastuu kouluyhteisén hyvinvoinnista. Yhteisollista
opiskeluhuoltoa toteuttavat kaikki koulun ja opiskeluhuollon toimijat. Kaikkien oppilaiden kanssa
tyoskentelevien seka opiskeluhuolto- palveluista vastaavien viranomaisten ja tyontekijoéiden on
tehtavissaan edistettava oppilaiden ja kouluyhteison hyvinvointia sekd kotien ja koulun valista
yhteistyota3.

Oppilaalla on oikeus turvalliseen opiskeluymparistéon (Perusopetuslaki 29 §), johon kuuluvat fyysinen,
psyykkinen ja sosiaalinen turvallisuus. Opetuksen jarjestamisen lahtékohtana on seka oppilaiden etta
henkilékunnan turvallisuuden varmistaminen kaikissa tilanteissa. Kouluympariston terveellisyytta ja
turvallisuutta seka kouluyhteisdn hyvinvointia edistetaan ja seurataan jatkuvasti. Niita arvioidaan
kolmen vuoden vdlein toteutettavissa tarkastuksissa. Turvallisuuden edistamiseen kuuluvat myds

2 https://thl.fi/fi/web/lapset-nuoret-ja-perheet/sote-palvelut/opiskeluhuolto/yhteisollinen-opiskelu-
huolto) (1.6.2023)

3 Oppilas- ja opiskelijahuoltolaki 1287/2013 4 § 2 mom.
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koulukuljetuksia, tapaturmien ennaltaehkaisya ja tietoturvallisuutta koskevat toimintatavat.

Koulurakennuksesta sekd opetustiloista ja -valineistd huolehtiminen yllapitad ympariston
terveellisyytta ja turvallisuutta. Kouluyhteisolla tulee olla yhtendiset toimintatavat eri
oppimisymparistoissa tapahtuvaa opetusta ja valitunteja varten. Oppiaineiden opetukseen laadittuja
turvallisuusohjeita noudatetaan. Opetuksen jarjestdja varmistaa myds, etta oppilaan oppimisymparisto
ty6elamaan tutustumisen aikana on turvallinen.

Mantsalassa toimii opetuksen jarjestdajan monialainen opiskeluhuollon ohjausryhma (KOHO). Se vastaa
osaltaan opiskeluhuollon palveluiden jarjestamisen ja opiskeluhuollon edellyttdman tyon ja
vastuunjaon seka yhteistyon koordinoinnista. KOHO vastaa opetuksenjarjestadjakohtaisen
suunnitelman laatimisesta ja opiskeluhuollon yleisesta suunnittelusta, kehittamisestd, ohjauksesta ja
arvioinnista. KOHO:n jasenistd maaritelldan yhteistydssa Keski-Uudenmaan hyvinvointialueen
(Keusote) kanssa. Jasenisto kuvataan tarkemmin Mantsalan tuen oppaan opiskelu- huolto osuudessa.
Opetuksen jarjestdjan monialainen opiskeluhuoltoryhma (KOHO) arvioi omaa toimintaansa
saannollisesti ja seuraa koulujen tilannetta yhteisollisen hyvinvointityon tyévalineen kautta.

2.2. Koulukohtaisten opiskeluhuoltoryhmien johtaminen, kokoonpano ja
toimintatavat

Koulukohtainen opiskeluhuoltoryhma vastaa koulun opiskeluhuollon suunnittelusta, kehittamisesta,
toteuttamisesta ja arvioinnista. Koulukohtaista opiskeluhuoltoryhmaa johtaa rehtori. Koulun
opiskeluhuoltoryhman kokoonpanosta, tehtavista ja toimintatavoista paattavat tarkemmin yhdessa
koulukohtainen opiskeluhuoltoryhma, opetuksen jarjestaja ja opiskeluhuollon palveluja tuottava
Keusote. Opiskeluhuoltoryhma voi tarvittaessa kuulla asiantuntijoita.

Koulukohtaisen opiskeluhuoltoryhman keskeinen tehtava on kouluyhteison hyvinvoinnin ja
turvallisuuden edistaminen sekd muun yhteisollisen opiskeluhuollon toteuttaminen ja kehittaminen.
Koulukohtaista yhteiséllista opiskeluhuoltotydta ohjaa yhteiséllisen hyvinvointityon tyovaline seka
tama opiskelu- huoltosuunnitelma. Yhteiséllisen hyvinvointityon tyévalineeseen kirjataan tavoitteet
neljannesvuosittain, ja ndita tavoitteita arvioidaan myds nelja kertaa lukuvuodessa.

Koulukohtainen yhteiséllinen opiskeluhuoltoryhma kokoontuu vahintaan kerran kuukaudessa.
Kokouksista laaditaan muistio

2.3. Poissaolojen ennaltaehkaisy, suunnitelmallinen seuranta ja poissaoloihin
puuttuminen

Poissaolojen ennaltaehkaisy, seuranta ja niihin puuttuminen kuvataan paikallisen opetussuunnitelman
luvuissa 5.1 ja 5.6. Toimenpiteet oppilaan poissaolotilanteissa —toimintamallissa kuvataan tarkemmin
toimenpiteet poissaolotilanteissa.
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2.4. Tupakkatuotteiden ja muiden padihteiden kdyton ehkdiseminen ja kdayttoon
puuttuminen

Koulun tavoitteena on ohjata oppilaille terveellisia elamantapoja. Tupakoinnin, alkoholin ja paihteiden
kayton terveydellisid ja muita haittatekijoita kasitelldan oppilaan kouluaikana ikdkausi huomioiden eri
oppiaineiden yhteydessa seka eri tilanteissa viridvissa eldmanhallintaan liittyvissa keskusteluissa. Koulu
voi my0s pyytaa ulkopuolisia asiantuntijoita puhumaan oppilaille paihteiden kayton haitoista.

Tupakointi, huumeiden ja alkoholin kaytto seka tupakointivalineiden, huumeiden ja alkoholin
tuominen kouluun on kielletty koulun jarjestyssaanndissa. Koulussa tupakointiin ja paihteiden kayttoon
puututaan kurinpitotoimin, lisdaksi koulu on yhteydessa kotiin seka tarvittaviin viranomaisiin
(esimerkiksi kouluterveydenhoitaja, lastensuojelu, poliisi). Alaikdisen paihteidenkaytosta tehdaan
lastensuojeluilmoitus.

Kouluissa terveydenhoitaja keskustelee paihteiden kayttdon liittyvista asioista oppilaiden kanssa
terveystarkastuksissa ian mukaisesti. Keskusteluilla pyritaan ennaltaehkdisemaan paihdekokeiluja ja
pdihteiden kdyton aloittamista. Myos mahdolliseen jo alkaneeseen paihteiden kayttoon puututaan
keskustelemalla oppilaan kanssa ja miettimalla yhdessa oppilaan ja hanen perheensa kanssa
jatkotoimia ja hoitoonohjausta.

Mantsalan koulut tekevat systemaattista yhteistyota paihdekasvatuksen parissa toimivien tahojen,
esimerkiksi yhdistysten ja muiden valtakunnallisten tahojen kanssa.

2.5. Yhteistyo ja kdaytanteet kouluympariston terveellisyyden ja turvallisuuden
seka kouluyhteison hyvinvoinnin tarkastuksissa

Mantsalan oppilaitoksissa toteutetaan oppilaitosympariston terveellisyyden ja turvallisuuden
monialaiset tarkastukset kolmen vuoden vilein. Tukipalveluiden erityisasiantuntijan vastuulla on
vuosittain varmistaa tarkastusaika- taulut.

Tarkastukset jakautuvat kahteen vaiheeseen: ennakkovalmistautumisvaiheeseen seka
tyopaikkakayntiin ja raportoimiseen. Mantsaldssa tarkastus etenee seuraavasti (kuvat 3. ja 4.):
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Oppilaitosympariston ja -yhteison monialainen tarkastus

Vaihe 1: ennakkovalmistautuminen

TyGterveyshuolto onyhteydessa
rehterin noin kuukautta

aikalsammnja sopli - »
aikataulusta,milloin esitiedot Twsunj eluvaltuu-tettu

Rehtori lahettaa kutsun osallistujille n. kuukausi ennen kayntia palautetaanja monialainen on kaynyt ennakkoon
Kutsukirje ja kutsuttavat oppilaitosympariston-ja yhteison tarkastusja tyopaikkaselvitys rehtorin kanssa lapi
monialainen tarkastus -teamsissa. toteutetaan. Sopil tyopaikan riskinarvioin ja

tyoterveyshuollon kanssa a 7
monialaisen tarkastuksen ja kemikaaliluettelon.
tyopaikkasalvityksen
palautilaisuuden ajankohdan.

Ympéristoterve y-denhuolto

Rehtori ja

|5,-|
Rehtoris
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Oppilaitosympariston ja -yhteison monialainen tarkastus

Vaihe 2: tyopaikkakayntija raportit

Jokainen osallistuja on perehtynyt huolella ennakkoon saatuun aineistoon, jolloin ohjelman ja aikataulun mukainen eteneminen
onnistuu. Thi:nlomakkeesta tuodaan esille vain keskeiset nostot, joista rehtori ja kouluterveydenhoitaja ovat ennakkoon sopineet.
Tybterveyshuolto kay lapi tyopaikkakyselyn tulokset.

Tassa vaiheessa mukana rehtorin ja kouluterveydenhoitajan lisaksi tyoterveyshoitaja, tyosuojeluvaltuutettu, terveystarkastajaja
tyosuojelupaallikko. Kun siirrytaan terveysvalvonnanja toimitilapalveluiden asioihin, mukaan tulevat myos kiinteistonhoitajat,
tyopaallikko ja toimitilapaallikko. Tassa yhteydessavarsinainen tyopaikkakierros tehdaan erityisesti niihin kohteisin, jotka nousivat
esille yhteisessa keskustelussa. Lisaksi kohteissa kayntia maarittaa ymparistoterveydenhuollon ohjeet. Varsinaisella
oppilaitoskaynnilla mukana on myos henkilostoa, oppilasedustaja, huoltajaedustaja (eivat mukana tyoterveysosiossa) .

Kaynnin puheenjohtajana toimi tyosuojelupaallikko.

Tybéterveyshuolto toi
tarkastuk

Ympéristoterveydenhuollon

toimitetas
Ul 'u”_.I.LI ; raportti =L ET A

osallistujlle

Tybéterveyshuollon monalaisen :
tarkastuksen ja Sttt
tybpaikkaselvityksen ymparistoterveydenhuollon
palautetilaisuudessa henkilostolle keskeiset havainnot rehtori

ovat mukana tyosuojeluvaltuutettu khy Eapl ll:intllzstc:]. kanssa
ja tybsuojelupaallikko. g R SR

Tarkastuksen jatkotoimille sovitaan vastuutahot ja aikataulut. Oppilaitoksen opiskeluhuoltoryhman
vastuulle kuu- luvat erityisesti oppilaitosyhteison hyvinvointiin liittyvat jatkotoimet. Jatkotoimien
etenemista seurataan oppilaitoksen opiskeluhuoltoryhmdassa vuosittain osana yhteiséllisen
opiskeluhuollon seurantaa. Kouluterveydenhuolto varmistaa seurannan toteuttamisen sovitun
aikataulun mukaisesti. Tarkastuksen ja seurannan tiedot, [6yddkset ja sovitut toimet dokumentoidaan
tahan tarkoitukseen laadituille sahkaoisille lomakkeille. Ne kokoavat tarkastuksen sisallon yhteen
oppilaitoksen nakokulmasta. Dokumentit jaetaan kaikille toimijoille. Kouluterveydenhuolto huolehtii
asiakirjojen arkistoinnista.
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3. TOIMENPITEET TARVITTAEN TUKITOIMINEN

JARJESTAMISEKSI (YKSILOKOHTAINEN
OPISKELUHUOLTO)

3.1. Oppilaan ohjautuminen opiskeluhuoltopalveluihin

Jos koulun tyontekija arvioi, ettd oppilas tarvitsee opiskeluhuoltopalveluja, hanen on otettava
viipymatta yhteytta kouluterveydenhuollon tyontekijaan taikka opiskeluhuollon psykologiin tai
kuraattoriin yhdessa oppilaan kanssa. Hanen antamiensa tietojen perusteella arvioidaan oppilaan tuen

tarvetta.

Koulun henkilékunnan aloitteesta tapahtuva ohjautuminen opiskeluhuollon palveluihin kuvataan
kuvassa 5. Miten ohjata oppilas opiskeluhuoltopalveluihin.

1. keskustele oppilaan
kanssa huolesta toistuvasti

2. ota yhteytta oppilaan
huoltajiin huolesta (huom.
lupa-asiat)

3. Oppilaitoksen tai
opiskeluhuollon

tyontekija voi konsultoida
rajatusti opiskeluhuollon
henkilostda (OhL 23§)

4. Oppilaitoksen tai
opiskeluhuollon
tyontekija voi ottaa
oppilaan kanssa yhdessa
yhteytta opiskeluhuollon
henkil6stéén (OhL 168§), jos
tdma ei ole mahdollista,
tyontekija ilmoittaa siitd
oppilaalle ja hanen
huoltajilleen (lupa-asiat)

kuva 5. Miten ohjata oppilas opiskeluhuoltopalveluihin

Ohjautuminen kouluterveydenhuoltoon

HUOM! Jos huoli on suuri, se jolle
on huoli herdnnyt, tekee
lastensuojeluilmoituksen (kuraattori
voi tarvittaessa avustaa ilmoituksen

tekemisessa)

5. Oppilaitoksen tai
opiskeluhuollon

tyontekija voi myos
tarvittaessa jarjestaa
monialaisen asiantuntija-
ryhman (ryhman kokoaa se
henkild, jolla huoli heraa)

- tyontekija pyytaa
tarvittaessa
opiskeluhuoltohenkilostoa
tai muita asiantuntijoita
mukaan

- tyoskentely perustuu
oppilaan ja huoltajan
kirjalliseen suostumukseen

Kouluterveydenhuolto kutsuu oppilaat vuosittain terveydenhoitajan vastaanotolle joko laajaan
terveystarkastukseen tai maardaikaistarkastukseen. Oppilaat voivat myos itse hakeutua
terveydenhoitajan vastaanotolle terveyteen liittyvissa asioissa koulukohtaisesti sovittuina aikoina.
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Ohjautuminen opiskeluhuollon psykologille tai kuraattorille

Oppilas, opiskelija tai huoltaja voi ottaa yhteytta opiskeluhuollon psykologiin soittamalla, [ahettamalla
Wilma-viestin tai sahkopostin tai tulemalla kiymaan tyontekijan luona. Mikali yhteydenottajana toimii
muu kuin oppilas tai opiskelija itse, tulee yhteydenottajan keskustella yhteydenotosta oppilaan tai
opiskelijan kanssa etukateen seka saattaa asia myos alaikdisen huoltajan tietoon, ellei laissa toisin
saddeta (Oppilas- ja opiskelijahuoltolaki, 16§).

3.2. Yksilokohtaisen monialaisen asiantuntijaryhman kokoaminen
Yksilokohtaisen monialaisen asiantuntijaryhman perustaminen voi olla tarpeellista opiskelijan tuen
tarpeen selvittamiseksi ja opiskeluhuollon tuen jarjestamiseksi. Ryhman kokoaa se opetuksen tai
opiskeluhuollon tyontekija, jolle huoli on herdannyt. Ryhman monialainen kokoonpano perustuu

tapauskohtaiseen harkintaan ja kasiteltavaan asiaan.

Asiantuntijoiden nimedaminen ryhman jaseniksi ja muiden yhteisty6tahojen tai oppilaiden laheisten
osallistuminen ryhman tydskentelyyn edellyttdaa oppilaan tai huoltajan kirjallista suostumusta.

Yksilokohtaisen monialaisen asiantuntijaryhman toimintakaytannot kuvataan tarkemmin tuen oppaan
opiskeluhuolto-osiossa.

Toimintatapa, kun huoli oppilaasta heraa

Huoli oppilaasta heridi
‘ ' Konsultaatio

Keskustelu oppilaanf/huoltajan kanssa E— Ei tarvetta jatkotoimenpiteille

i
© Kialsen v yytaminen sintundianyhmén perustomisclsi

‘ ‘ Ei tarvetta

Keskustelu huoltajan kanssa ” Konsultaatio =) jatkotoimenpiteille

¥
e O

kuva 6. Toimintatapa kun huoli oppilaasta heraa
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3.3. Opiskeluhuoltokertomuksen laatiminen ja sdilyttaminen

Kun monialainen asiantuntijaryhma aloittaa tyoskentelynsa, sovitaan, kuka on ryhman vastuuhenkilo ja
opiskelu- huoltokertomuksen kirjaaja. Ryhman vastuuhenkil6 voi olla eri henkilé kuin ryhman kokoaja.
Opiskeluhuoltokertomuslomake 16ytyy Wilmasta. Opiskeluhuoltokertomukselle laaditaan kansilehti.
Opiskeluhuoltokertomuksen sisallon maarittaa oppilas- ja opiskelijahuoltolain § 20.

Kirjaukset tehdaan, jos mahdollista, kokouksen aikana. Kirjauksissa otetaan huomioon opiskeluhuollon
jatkuvuuden ja tarpeellisten tietojen ndkdkulma ja varmistetaan jo kirjattaessa, etta
opiskeluhuoltokertomus voidaan tarvittaessa siirtaa kokonaisuudessaan salassapitosaannosten
estamatta seuraavalle opetuksen jarjestajalle.

Tavoitteena on, ettd opiskeluhuoltokertomus tarkistetaan ja allekirjoitetaan kokouksen lopuksi
vhteistyossa kaikkien osallistujien kesken. Ryhma huolehtii, ettd oppilas tai huoltaja saa oman
kappaleensa opiskeluhuoltokertomuksesta.

Jos sivulliselle annetaan opiskeluhuoltokertomukseen sisaltyvia tietoja, asiakirjaan on merkittava mita
tietoja, kenelle ja milla perusteella tietoja on luovutettu.

Kun oppilas- ja opiskelijahuoltolain 14 §:ssa tarkoitetussa opiskeluhuollon monialaisessa
asiantuntijaryhmassa selvitetaan yksittaisen oppilaan opiskeluhuollon tarvetta tai kun sen jasenet
toteuttavat jo suunniteltuja ja sovittuja yksil6llisia opiskeluhuollon tukitoimia, yksilokohtaisen
asiantuntijaryhman vastuuhenkilén on kirjattava ryhman toimintatavoitteiden kannalta
valttamattomat oppilasta koskevat tiedot opiskeluhuoltokertomukseen. Myés muut
asiantuntijaryhman jasenet voivat tehda téllaisia kirjauksia salassapitovelvoitteiden estamatta*

Opiskeluhuoltokertomukset tulostetaan ja sailytetdaan paperisina koulun arkistossa.
Opiskeluhuoltorekisterin vastuuhenkild on koulun rehtori.

3.4. Tarvittavan opiskeluhuollon jarjestaminen kurinpitotoiminen ja opetuksen
epaamisen yhteydessa

Perusopetuslain 36h§ mukaisesti opiskelijalle jarjestetdaan mahdollisuus opiskelijan tarvitsemiin
opiskeluhuollon palveluihin kurinpitotoimien yhteydessa. Kurinpitotoimissa kuten opetuksen
epaamisen yhteydessa ja kirjallisen varoituksen antaessa opetuksen jarjestaja vastaa ohjauksesta
opiskeluhuoltoon perusopetuslain mukaisesti.

Opetuksen epdamisen yhteydessa oppilaalle jarjestetdan mahdollisuus keskustella opiskeluhuollon
kuraattorin tai psykologin kanssa. Mikali toimija ei ole paikalla kyseisessa yksikossa, voidaan
tyontekijaa tavoitella myos puhelimitse. Lisaksi oppilaalle jarjestetdan muu hdnen tarvitsemansa tuki
epaamisen ajaksi ja oppilaan palatessa kouluun. Oppilaalle tehdaan suunnitelma opetukseen
palaamisen tueksi. Opiskeluhuollon toimija osallistuu kutsuttaessa oppilaan tuen suunnitteluun
epaamisen ajaksi sekd opetukseen palaamisen tukemiseksi.

Opiskeluhuollon palvelut ovat oppilaalle vapaaehtoisia.

4 Oppilas- ja opiskelijahuoltolaki 1287/2013 20 § 3 mom.
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3.5. Opettajan laajaan terveystarkastukseen luokilla 1, 5 ja 8 antaman oppilaan
selviytymista ja hyvinvointia kuvaa- van arvion kaytanteet (ml.
suostumuksen hankkiminen) koulussa

Laajat terveystarkastukset tehdaan 1., 5. ja 8. luokalla. Valtioneuvoston asetus neuvolatoiminnasta ja
koulu- opiskeluterveydenhuollosta seka lasten ja nuorten ehkaisevasta suun terveydenhuollosta
maarittelee yhteistyota huoltajien ja opettajan kanssa.

Terveydenhoitaja toimittaa tarkastukseen liittyvat lomakkeet oppilaan kotiin. Luokanopettaja tai -
valvoja antaa kouluterveydenhuollolle oman arvionsa oppilaan selviytymisesta ja hyvinvoinnista
koulussa vanhempien kirjallisella suostumuksella laajojen terveystarkastusten yhteydessa. Opettajan
tulee toimittaa arvionsa hyvissa ajoin terveydenhoitajalle. Luokanopettajan tai -valvojan arviossa
kdytetaan THL:n Oppilaan selviytyminen ja hyvinvointi koulussa -lomaketta.

Kun terveydenhoitaja on tehnyt kokonaisarvion ja jatkosuunnitelman oppilaan terveystarkastuksessa,
han on tarvittaessa yhteydessa luokanopettajaan tai -valvojaan ja tarvittaviin
opiskeluhuoltohenkil6ihin tuen jarjestamiseksi. Tarvittaessa terveydenhoitaja kutsuu kokoon
moniammatillisen asiantuntijaryhman.

Koulukohtaisessa opiskeluhuoltoryhmassa kasitellaan elokuun suunnittelukokouksessa luokkien
laajojen terveys- tarkastusten ajankohdat seka mahdollisten luokka- ja koulukohtaisten yhteenvetojen
kasittelyaikataulu.

3.6. Oppilaan koulupaivan aikaisen erityisruokavalion ja laakityksen
ilmoittamisen kaytanteet

Erityisruokavaliokaavake ja -ohjeistus 16ytyy kunnan kotisivuilta https://www.mantsala.fi/kasvatus-ja-
opetus/perusopetus/koulut/ruokailu/erityisruokavalio-ohje/. Tieto erityisruokavalioista menee
keittioon terveydenhoitajan kautta.

Kouluissa kaytetaan ajantasaisia koulu- ja oppilaskohtaisia ladkehoitosuunnitelmia liitteineen, jotka
Keusote toimittaa opetuksen jarjestajalle.

Huoltajalla on vastuu tiedottaa koulua lapsensa perussairaudesta. Rehtori vastaa siita, etta koululla
jarjestetaan kokoontuminen, jossa sovitaan lapsen ladkehoidon yksityiskohdista ja tehddan Lapsen
ladkehoidon suunnitelma. Lapsen ladkehoidon suunnitelmaan merkitaan lapsen ladkehoidon
suunnitelmasta vastaava tyontekija, joka huolehtii suunnitelman paivittdmisesta ja suunnitelman
toteuttamisesta arjessa yhteistyossa koulun muun henkiléstén kanssa. Rehtori vastaa
ladkehoitosuunnitelman juurruttamisesta oman yksikkdnsa toimintaan seka siitd, etta yksikossa on
kaytettavissa riittava tieto ja asiantuntemus seka esimerkiksi pistoshoidon luvan omaavia tyontekijoita.
Han huolehtii, etta tietoja ladkehoidosta kasitelladan ammatillisesti ja salassapitovelvollisuutta
noudattaen. Rehtori vastaa lapsen kasvatuksen ja opetuksen jarjestamisen kannalta oleellisen tiedon
siirtdmisen organisoimisesta.


https://www.mantsala.fi/kasvatus-ja-opetus/perusopetus/koulut/ruokailu/erityisruokavalio-ohje/
https://www.mantsala.fi/kasvatus-ja-opetus/perusopetus/koulut/ruokailu/erityisruokavalio-ohje/
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4. YHTEISTYON JARJESTAMINEN OPPILAIDEN JA HEIDAN

PERHEIDENSA SEKA KOULUSSA TYOSKENTELEVIEN JA
MUIDEN OPPILAIDEN HYVINVOINTIA TUKEVIEN
TAHOJEN KANSSA

4.1. Oppilaiden, huoltajien, opetustoimen henkiloston ja
opiskeluhuoltopalvelujen osallisuus opetuksen jarjestajan
opiskeluhuoltosuunnitelman laadintaan ja yhteisollisen opiskeluhuollon
toteuttamiseen

Opiskelijoita, huoltajia, opetustoimen henkildsta ja opiskeluhuoltopalveluiden tyontekijoita on

osallistettu opiskeluhuoltosuunnitelman laadinnan yhteydessa kyselyin ja luonnoksen kommentoinnin

kautta.

Yhteiséllisen opiskeluhuollon suunnittelussa ja arvioinnissa voidaan osallisuuden lisddamiseksi
hyodyntaa seka oppilaskunnan hallitusta etta koulun vanhempainyhdistysta. Tavoitteena on myds,
ettd oppilas ja huoltaja otetaan varhaisessa vaiheessa mukaan yksilékohtaiseen opiskeluhuoltoon.

Oppilaille ja huoltajille tehdaan lukuvuosittain kyselyitd, joissa huomioidaan heiddn osallisuutensa
yhteisollisen ja yksilokohtaisen opiskeluhuollon suunnitteluun, toteuttamiseen ja arviointiin.

4.2. Koulun opetus- ja muun henkiléston perehdytys sekd osaamisen
vahvistaminen yhteisollisessa opiskeluhuoltotyossa

Opetuksen jarjestdjan monialainen opiskeluhuollon ohjausryhma (KOHO) koordinoi opiskeluhuollon
osaamisen vahvistamista koko kunnan alueella. Koulun yhteiséllinen opiskeluhuoltoryhma koordinoi
ja vastaa rehtorin johtamana tyontekijoiden perehdyttamisesta opiskeluhuoltoon ja
opiskeluhuoltosuunnitelmaan.

4.3. Opiskeluhuollon moniammatillinen yhteistyo tukea saavien oppilaiden,
joustavan perusopetuksen ja sairaalaopetuksen yhteydessa

Opiskeluhuollon toimija voi olla mukana oppimisen tuen suunnittelussa ja toteuttamisessa. Jokaisen
oppilaan kohdalla opiskeluhuollon tarve tuen suunnitteluun ja toteuttamiseen arvioidaan erikseen.
Paavastuu pedagogisen tuen suunnittelusta on opettajalla ja erityisopettajalla, jotka laativat
oppilaantuen asiakirjat. Nama asiakirjat kasitellaan tarvittaessa moniammatillisesti opiskeluhuollon
henkilokunnan kanssa.

Mantsalassa on kdytossa tuen opas, joihin on keratty toimintaohjeet oppimisen ja koulunkdynnin
tukeen liittyen.

Mantsalan kunta jarjestdaa pedagogista tukea pedagogisilla tukiluokilla eli Petu-luokilla. Petu-luokan

on tarkoitus toimia valivaiheena sairaalaopetuksen seka erityisluokan ja yleisopetuksen luokan valissa.

Erikoissairaanhoidossa olevan oppilaan opetus jarjestetdaan ensisijaisesti oppilaan omassa koulussa ta
esiopetuksen jarjestamispaikassa. Sairaalan sijaintikunta on kuitenkin velvollinen jarjestamaan
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sairaalassa potilaana olevalle oppilaalle opetusta siind maarin, kun se hanen terveytensd huomioon
ottaen on mahdollista. Hoidosta vastaavan sairaalan sijaintikunta on velvollinen jarjestamaan myos
muulle erikoissairaanhoidossa olevalle oppivelvolliselle oppilaalle opetusta ja tukea siind maarin kuin
se hdanen terveytensd, pedagogiset erityistarpeensa ja erikoissairaanhoidon hoidolliset ja
kuntoutukselliset toimenpiteet huomioon ottaen on perusteltua, jos opetuksen jarjestaminen
muutoin ei ole oppilaan edun mukaista®

Opetuksen jarjestamisestd sovitaan oppilaan hoidosta vastaavan sairaalan, opetuksen jarjestajan ja
koulun kanssa. Pedagogisen tukiluokkien konsultaatiotukea voidaan hyddyntda yhteistyossa ja
oppilaan opintopolun suunnittelussa.

Mantsalassa jarjestadn joustavaa perusopetusta (JOPO).

4.4. Yhteistyo muiden oppilaiden hyvinvointia tukevien tahojen kanssa kuten
nuorisotoimi, lastensuojelu, erikoissairaanhoito ja poliisi

Kouluissa tehddaan moniammatillista yhteisty6ta monien verkostojen kanssa yhteiséllisesti ja
yksilokohtaisesti. Esimerkiksi koulunuorisoty6ta suunnitellaan yhdessa hyvinvointipalvelujen kanssa.

Tarkea opiskeluhuollon yhteisty6taho on Keski-Uudenmaan hyvinvointialue (Keusote), joka vastaa
alueella sosiaali- ja terveyspalveluiden jarjestamisesta ja tuotannosta vuoden 2023 alusta lahtien.
Keusoten tavoite on turvata asukkaille tasa-arvoisesti laadukkaita ja asiakaslahtoisia sosiaali- ja
terveyspalveluja. Keusote laatii lasten ja nuorten mielenterveystyon hoitopalveluketjut yhteistydssa
kuntien ja erikoissairaanhoidon kanssa. Niita paivitetaan tarpeen mukaan.

4.5. Yhteisollisen ja yksilokohtaisen opiskeluhuollon periaatteista ja
toiminnasta tiedottaminen oppilaille, huoltajille, henkilostélle ja
yhteistyotahoille

Koulu vastaa yhteisollisen ja yksilokohtaisen opiskeluhuollon periaatteiden ja menettelytapojen
tiedottamisesta oppilaille ja huoltajille. Viime kdadessa koulun rehtori vastaa tiedonkulusta. Han
tiedottaa myos niitd yhteistyotahoja, joiden kanssa koulu tyoskentelee yhteistydssa.

Opiskeluhuollon toimijat tiedottavat omasta tehtavankuvastaan, saavutettavuudestaan ja
yhteystiedoistaan oppi- laille, huoltajille, opetushenkildstolle seka tarvittaville muille
yhteisty6tahoille. Koulu huolehtii opiskeluhuollon toimijoiden ajantasaisista yhteystiedoista koulun
kotisivuilla. Keusote huolehtii ndiden tietojen ajantasaisuudesta kotisivuillaan.

> Perusopetuslaki 628/1998 4a § 1 mom.
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5. SUUNNITELMA OPPILAIDEN SUOJAAMISEKSI
VAKIVALLALTA, KIUSAAMISELTA JA HAIRINNALTA SEKA
KRIISISUUNNITELMA

5.1. Suunnitelma oppilaiden suojaamiseksi vakivallalta, kiusaamiselta ja
hadirinnalta

Jokaisella oppilaalla on oikeus turvalliseen oppimisymparistodn (Pol 29 §). Lainsaadanto velvoittaa
monipuolisesti puuttumaan eri poikkeamatilanteisiin kuten konflikteihin, kiusaamiseen, hairintdaan
seka rikollisiin tekoihin ja vakivaltaan. Myo6s suunnitelmissa linjataan lakeihin perustuvasta oikeudesta
turvallisuuteen. Lakeja ja suunnitelmia, jotka muun muassa saatavat velvoitteista ja oikeuksista:

Lakeja:

e Perustuslaki

e Laki lapsen oikeuksista

e Perusopetuslaki (628/1998), lukiolaki (629/1998) ja laki ammatillisesta koulutuksesta
(531/2017)

e Oppilas- ja opiskelijahuoltolaki (1287/2013)

e Terveydenhuoltolaki (1326/2019)

e Sosiaalihuoltolaki

e Lastensuojelulaki

e Laki kunnallisesta viranhaltijasta (304/2003), valtion virkamieslaki (750/1994) ja
tyosopimuslaki (55/2001)

e Rikoslaki

Suunnitelmia:

e Opetussuunnitelmat

e Opiskeluhuoltosuunnitelma

e Suunnitelma oppilaiden suojaamiseksi kiusaamiselta, vakivallalta ja hdirinnadlta
e Kriisisuunnitelma

e Opetuksen jarjestdjan tasa-arvo- ja yhdenvertaisuussuunnitelma

e Lukuvuosisuunnitelmat

Turvallisuuden ja hyvinvoinnin edistaminen on yksi keskeisista opetuspalveluiden toimintakulttuurin
kehittamisen sisdltoalueista. Tavoitteena on turvallinen ja hyvinvoiva kouluyhteisé. Keskeisena
tavoitteena on edistaa positiivisen turvallisuusasenteen muodostumista ja turvallisuustietoisuuden
vahvistumista seka oppilailla etta henkilostolla. Hyvaan turvallisuuskulttuuriin kuuluu oikeat arvot,
riittavasti tietoa ja taitoa seka kaytannon tekoja ja toimia. Turvallisuuden ja hyvinvoinnin edistamiseksi
tyota tehdaan yhdessa kunnan sisaisten, hyvinvointialueen ja muiden sisdisten ja ulkoisten
yhteisty6tahojen kanssa.

Oppilailla on oikeus turvalliseen opiskeluymparistéon, johon kuuluu fyysinen, psyykkinen, sosiaalinen
ja pedagoginen turvallisuus. Fyysinen turvallisuus syntyy turvallisesta ja terveellisestd ymparistosta.
Turvalliset rakennukset, rakenteet, kalusteet ja laitteet seka turvallinen lahiymparisté ovat osa fyysista
turvallisuutta. Sosiaaliseen turvallisuuteen kuuluu jokaisen ihmisen perustarve kuulua joukkoon ja olla
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osa yhteisoa. Siihen kuuluvat myos osallisuuteen, osallistumiseen ja vuorovaikutukseen liittyvat asiat.

Lapsella, oppilaalla ja opiskelijalla on oikeus kasvaa psyykkisesti turvallisessa ymparistossa, jossa
luotettavalta aikuiselta saa tarvittaessa tukea ja omia tunteita voi ilmaista avoimesti. Pedagoginen
turvallisuus muodostuu turvallisesta kasvu- ja oppimisymparistdsta, lasten ja aikuisten valisista
verkostoista seka kannustavasta ja tukevasta ohjauksesta. Yhteisollisyys ja yhteen kuuluvuuden tunne
vahvistavat kouluun kiinnittymisen lisaksi kiusaamisen vastaista toimintakulttuuria. Yhteison jasenet
jakavat ajatuksen kiusaamisen O-toleranssista ja tuomitsevat kiusaamisen. Yhteison jasenet tuntevat
toisensa, mika nostaa kynnysta kiusata seka jokainen kokee olevansa arvokas yhteisonsa jasen, mika
vahvistaa yhteen kuuluvuutta ja kouluun kiinnittymista.

Opettajan rooli kiusaamisen, vakivallan ja hairinndn vastaisessa tydssa on etenkin:

e tuomita kiusaaminen, vakivalta ja hairintd sekd omassa luokassa ettd yhteisona ja sanoittaa sita
oppilaille systemaattisesti

¢ rakentaa luottamussuhdetta oppilaisiin kiusaamisesta kertomisen kynnyksen madaltamiseksi

e vaikuttaa asenteisiin ja luoda oppimistilanteita, joissa kiusaamistilanteiden valttamista ja
selvittdmista voidaan harjoitella

e puuttua kaikkiin tilanteisiin systemaattisesti

e kuunnella ja kohdata oppilaita. Kiusaamistilanteesta kerrottaessa ottaa tilanne ja oppilaan kokemus
vakavasti

e antaa tukea ja luoda tukevia toimia kiusaamista kokeneelle

Pedagogiseen turvallisuuteen liittyy olennaisesti myos monilukutaito, erityisesti kriittinen digilukutaito,
johon kuuluu roolin ottaminen vastuullisena digikansalaisena. Digilukutaitoiset oppilaat oppivat
ilmiantamaan haitallista sisaltda ja toimimaan rakentavasti verkkoyhteisdissa. Monilukutaitoon
puolestaan liittyy myos kielitietoinen opetustapa, mika lisda pedagogista turvallisuutta, koska siina
kaikkien oppilaiden kielelliset ja kulttuuriset taustat nahdaan resurssina ja vahvuutena. Kielitietoisessa
luokassa oppilaat oppivat ilmaisemaan itsedan ilman pelkoa kielellisista virheista ja ymmartamaan
toisiaan erilaisista kieli- ja kulttuuritaustoista huolimatta.

Koulut harjoittelevat saannoéllisesti eri turvallisuuden poikkeamatilanteita. Erilaisia kriisi- ja
ongelmatilanteita varten laadittavat suunnitelmat ovat osa oppilaitosten jokapaivaista
turvallisuuskulttuuria ja toiminnan jatkuvuuden turvaamista myos poikkeuksellisissa tilanteissa.

Yksittdisten oppilaiden valisten poikkeamatilanteiden varalle ja niiden systemaattiseen selvittamiseen
on laadittu Poikkeamatilanteeseen puuttumisen malli. Mallissa kuvataan eri poikkeamatilanteita ja
niiden selvittdamisen etenemista. Erilaisia poikkeamatilanteita on tarkea tunnistaa, jotta niihin voidaan
puuttua. Suunnitelmallinen ja systemaattinen puuttuminen yhtenaisin toimin tuottaa tilanteiden
selvittamisen lisaksi monialaisen yhteistyon vahvistumista seka viestimista oppilaille kiusaamisen
vastaisesta toimintakulttuurista, yhtenaisesta linjasta ja yhdenvertaisesta kohtelusta.
Poikkeamatilanteeseen puuttumisen malli kdydaan lapi koulun henkiléstén kanssa rehtorin johdolla
lukuvuosittain. Lisaksi siita tiedotetaan huoltajia ja oppilaita saanndllisesti.
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kuva 5. Poikkeamatilanteeseen puuttumisen malli (2024)

5.1.1. Suunnitelmien valmistelu on monialainen ja jatkuva tyoprosessi

Oppilaiden, opiskelijoiden ja yhteisén hyvinvoinnista ja turvallisuudesta huolehtiminen on kaikkien
kouluyhteison aikuisten tehtava. Se on opiskeluhuoltolain mukaista yhteisollista opiskeluhuoltoa,
jota linjataan opetussuunnitelmissa. Kiusaamisen vastaisen tyon ydin on ennaltaehkaisevassa ja
ennakoivassa ty0ssa. Mantsalassa tata tyota tehdadan monipuolisesti niin koulun sisdisesti kuin

yhteistydkumppaneiden kanssa. Ndita toimia ovat muun muassa:

Oppilaiden osallistaminen

Yhteistyo kotien

Toiminta

Yhteistyd sidosryhmien

tietoisuuden
lisddminen

kanssa kanssa
* oppilaskuntatoiminta e kodin ja koulun ryhmdyttaminen e palveluohjaus
® tukioppilastoiminta yhteistyd, yhteiséllinen ® nuorisotyd
»  Verso eli vertaissovittelu vanhempainillat, opiskeluhuolto koulussa
* kummioppilastoiminta tapahtumat kerhotoiminta ® Someturva
* vanhempainyhdistys KiVa-oppitunnit ® opiskeluhuolto-
e kodin tuki=> MAPA palvelut
palveluohjaus, ProKoulu Messii-malli

laillisuuskasvatus
kouluvalmentajatyd
tunne- ja
vuorovaikutustaitojen
opettaminen
tasa-arvo- ja
yhdenvertaisuustyd
positiivinen palaute
kriittinen (digi)lukutaito
kielitietoisen koulun
toimintakulttuuri

kouluvierailut:
ankkuri, poliisi,
nuorisoasema,
sovittelutoimisto
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Suunnitelmien keskeinen tehtdva on suojata oppilaita. Opettajat ovat avainasemassa erityisesti eri
tilanteiden varhaisessa tunnistamisessa ja ennalta ehkdisevan tyon toteutuksessa osana opetusta ja
arkea. Varhainen tunnistaminen ja puuttuminen ehkaisee tilanteiden kehittymista esimerkiksi
yksittdisesta konfliktista kiusaamiseksi tai kiusaamisesta tai konfliktista juontavaan koston
kierteeseen. Osa epatoivotusta kayttaytymisestd, esimerkiksi hairinnasta tapahtuu kouluajan
ulkopuolella. Tasta syysta yhteistyo nuorisotyon kanssa on merkittavaa ja huoltajilla on tarkea rooli
lapsen ja nuoren suojaamisessa koulun ulkopuolisissa kasvuymparistdissa. Huoltajien roolin
vahvistamisessa edellytyksena on osallistava ja laadukas kodin ja koulun valinen yhteistyo.
Opiskeluhuollon palvelut tarjoavat asiantuntemustaan suunnitelmien sisaltoon ja toimeenpanoon,
antavat yksil6llista tukea oppilaille ja opiskelijoille seka ohjaavat tarvittaessa koulun ulkopuolisten
palvelujen piiriin. Yhteisollisten toimintatapojen kehittamisessa teemme paikallista
sidosryhmayhteistyota hyvinvointialueen eri lasten ja nuorten kanssa toimivien toimijoiden,
nuorisotyon, poliisin, jarjestdjen yms. kanssa. Yhteistyota tehdaan seka opetuksen jarjestdjan tasolla
ettd koulun tasolla. Valmistelutyohon osallistuvat ovat luontevia yhteistyokumppaneita myos
suunnitelman toteutuksessa.

Oppilaitoksen henkil6stélla on ensisijainen vastuu yhteison hyvinvoinnista.

Kaikkien oppilaitoksessa opiskelijoiden kanssa tyoskentelevien sekd opiskeluhuoltopalveluista
vastaavien on tehtdvissaan edistettava

e opiskelijoiden ja yhteisén hyvinvointia seka
e vyhteistyota kotien kanssa.

Hyvinvoinnin edistaminen tarkoittaa velvollisuutta ennaltaehkaisevdaan tyohon seka velvollisuutta
puuttua havaitsemiinsa hairinta- ja ongelmatilanteisiin.

5.1.2. Turvallisuustydn organisointi ja johtaminen

Tulosalueen turvallisuustyota johtaa opetuspaallikkd. Suunnitelmakokonaisuuden kehittamistyota
toteutetaan yhteisty6ssa opetuspalveluiden turvallisuuskoordinaattorin ja turvallisuustyéoryhman
kanssa. Yhteisty6ssa huomioidaan seka ulkoiset etta sisdiset sidosryhmat. Koululla tulee olla sen
toiminnasta vastaava rehtori (Pol 37§). Rehtori toimii koulun turvallisuusjohtajana. Rehtori vastaa
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henkiloston ja oppilaiden turvallisuuskansion koulukohtaisista sisalldista. Mantsalan kunnan jokaisella

koululla on koulun henkil6kunnasta nimetty turvallisuusvastaava. Turvallisuusvastaava muun muassa
paivittda koulukohtaisen turvallisuuskansion sisaltdja.

Koululla toimii, koulun koon mukaan myds turvallisuusryhma, johon kuuluvat turvallisuusjohtaja

(rehtori), turvallisuusvastaava seka henkil6ston jasen/jasenia. Turvallisuusryhman tehtavana on tukea

ja edistaa koulun turvallisuustoiminnan suunnittelua, harjoittelua, arviointia ja kehittamista. Koulun
yhteisollinen opiskeluhuoltoryhma toimii tarvittaessa koulun kriisiryhmana.

Rehtori vastaa viime kddessa johtamansa oppilaitoksen opiskeluympariston turvallisuudesta. Vastuu
edellyttdaa henkiloston ohjausta ja valvontaa seka havaittuihin epakohtiin ja rikkeisiin puuttumista.

Ennaltaehkaisy. Rehtori varmistaa, etta

e kaikki saannoksissa ja maadrayksissa edellytetyt oppilaitostasoiset suunnitelmat on tehty

e oppilaitoskohtainen opiskeluhuoltoryhma on asetettu

e kouluyhteison ja opiskeluympariston terveellisyys ja turvallisuus tarkastetaan monialaisesti, niita
seurataan ja niista raportoidaan henkilostolle annetaan tarvittavat ohjeet poikkeamatilanteiden
tunnistamiseksi seka niihin puuttumiseksi ja niihin liittyviksi ilmoitusmenettelyiksi
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e opiskelijoille ja huoltajille tiedotetaan, miten poikkeamatilanteisiin puututaan ja kenelle voi
ilmoittaa, mikali tilanteita ilmenee (mahdollinen yhteyshenkil6/-henkil6t)

Opettaja antaa opetussuunnitelman mukaista opetusta, kasvatusta ja ohjausta. Opettaja vastaa
opetusryhmansa turvallisuudesta ja hyvinvoinnista seka osaltaan kouluyhteisén hyvinvoinnista.

Ennaltaehkaisy. Opettaja:

e perehtyy opetuksen jarjestdjan opiskeluhuoltosuunnitelmaan ja osallistuu oppilaitoskohtaisen
opiskeluhuoltoryhman tydskentelyyn

e seuraa opiskelijan yksil6llista hyvinvointia ja oppimista sekd havainnoi muutoksia

e on kiinnostunut opiskelijan kuulumisista ja keskustelee hanen kanssaan huolesta kahden kesken

e on tarvittaessa yhteydessa alaikdisen opiskelijan kotiin

Turvallisuuskansiorakenne on nelitasoinen:
1. opetustoimen johdon turvallisuuskansio (rehtorit ja opetuspaallikko, kaytossa 1.8.2023 lukien)
2. yksikon johdon turvallisuuskansio
3. henkiloston turvallisuuskansio
4. oppilaiden turvallisuuskansio

Jokaisella koulussa tyoskentelevalla henkilolla on kaytossaan turvallisuuskansio, jota tdydennetdan
tai kehitetdan jatkuvasti. Kansio pitda sisallaan ohjeistuksia, joissa kuvataan kriisitilanteiden ja
poikkeamatilanteiden ehkaisya, niihin varautumista ja toimintatapoja kriisitilanteissa seka
toimintavalmiuksien harjoittelua. Lisdksi tdssa suunnitelmassa kuvataan tdman kokonaisuuden
johtamisen periaatteet, yhteistyo seka tyon- ja vastuunjako ja sisdisen ja ulkoisen viestinnan seka
opetuksen jarjestdjan ja koulun valisen tiedottamisen periaatteet.

Turvallisuuskansioon sisaltyvalla (2024) Kiusaamisen, vakivallan ja hairinnan vastainen tyo
Mantsalassa -sivustolle on pyritty keskittamaan kaikki oleellinen tieto koulujen, rehtoreiden ja
toimijoiden tyon tueksi. Kansio sisaltaa myos kasvatuskeskusteluja ja kurinpitomenettelytapoja
koskevan ohjeistuksen. Turvallisuuskansio ja sen sisadltava Kiusaamisen, vakivallan ja hdirinnan
vastainen tyd Mantsaldssa - sivusto toimii osaltaan myds perehdytys- ja koulutusmateriaalina.

Opetuksen jarjestajalla on taman suunnitelman lisaksi opetuksen jarjestdjan tasa-arvo- ja
vhdenvertaisuussuunnitelma. Suunnitelmassa on kirjattuna muun muassa opetuksen jarjestajan
tavoitteet tasa-arvotyodlle. Jokaisella koululla on kdaytdssaan suunnitelman pohjalta toiminnallinen
tasa-arvo- ja yhdenvertaisuussuunnitelma. Suunnitelmassa kuvataan koulun konkreetteja
toimenpiteita tavoitteiden saavuttamiseksi. Suunnitelmat koskevat seka oppilaiden keskindisia etta
oppilaiden ja aikuisten valisid vuorovaikutussuhteita koulussa.

Kriisisuunnitelmassa kuvataan toimintamallit erilaisten kriisien varalle opetuksen jarjestajan ja koulun
tasolla. Kriisisuunnitelma on luvussa 5.

Koulun yhteisollinen opiskeluhuoltoryhma (OHL 148§) vastaa oppilaitoksen opiskeluhuollon
suunnittelusta, kehittamisesta, toteuttamisesta ja arvioinnista. Opiskeluhuoltoryhman tyén kohteena
on ryhma, luokka, yhteiso ja opiskeluymparistd. Ryhmassa asioita kasitelldaan yleiselld ja yhteisollisella
tasolla. Yhteisollinen opiskeluhuoltoryhma:
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e suunnittelee ja koordinoi oppilaitoksen hyvinvointityota

o kokoaa yhteis6n hyvinvointia koskevaa tietoa eri lahteistda ml. seksuaalisen hadirinnan esiintyvyys

e seuraa ja arvioi yhteisén ja ryhmien hyvinvoinnin tilaa sekéa yhteisollisen hyvinvointityon
vaikuttavuutta

e tiedottaa opiskeluhuollosta, sen toimintatavoista ja kdaytanteista opiskelijoille, huoltajille,
oppilaitoksen henkilostolle ja yhteistyokumppaneille

5.1.2.1.  Yhteistyé ja konsultaatio

Oppilaiden hyvinvoinnin vahvistaminen seka poikkeamatilanteiden selvittdminen on yhteinen asia.
Tassa tarvitaan niin koulun sisdista yhteistyota kuin koulun ja opetuksen jarjestajan yhteistyotahojen
kanssa tehtavaa pohdintaa ja tyota.

Palveluohjaus on osa yhteisty6ta ja yhteisen tyon kdytanteita. Palveluohjauksen avulla lapsi tai nuori
ja/tai perhe voi saada oikea-aikaisempaa seka varhaisempaa tukea. Esimerkiksi oppilaiden
ohjautuminen koulun henkiléstdn kautta esimerkiksi harrastuksen pariin tai nuorisotilalle ehkaisee
yksindisyyden tunnetta ja tukee hyvinvointia seka koulunkayntia.

Poikkeamatilanteiden ennaltaehkdisemiseksi on tarkeda tehda tiivista yhteistyota esimerkiksi
kouluvierailujen ja sita kautta sekad henkiloston ettd oppilaiden ja huoltajien tietoisuuden lisaamiseksi.
My0s oikea-aikainen ja varhainen palveluohjaus eri tuki- ja vapaa-ajan palveluiden piiriin voi tuoda
suojaavia tekijoita.

Eri poikkeamatilanteisiin puuttumisen kannalta merkittdvdaa on monipuoliset konsultaatiokdytdnteet,
jotta tilanteen edistamista voidaan tarkastella monialaisesti yhdessa seka pohtia tilanteen
selvittdmisen ja ratkaisemisen edistamisen kannalta mahdollisia yhteistydon muotoja.

Konsultaatio- ja yhteistyokaytanteita on kuvattu eri tahojen osalta Kiusaamisen, vakivallan ja hairinnan
vastainen tyd Mantsaldssa -sivustolla. Eri yhteistyotahot on sijoiteltu Poikkeamatilanteessa
puuttumisen mallissa niihin luonnollisiin kohtiin, jolloin padasiassa olisi viimeistdan otettava yhteys
yhteisty6tahoon

5.1.3. Kiusaaminen

5.1.3.1. Kiusaamisen mddritelmd

Kiusaaminen on vihamielista kaytosta, jolla aiheutetaan toistuvasti, systemaattisesti ja tahallaan
toiselle pahaa mieltd, mutta se ei tayta rikoksen tunnusmerkkeja. Se on tarkoituksellisesti toista
vahingoittavaa, erotukseksi leikista tai tasaveroisten tavanomaisesta nahistelusta. Kiusaamisessa ei ole
siis kyse konfliktista, riidasta, tappelusta tai vaadrinkasityksesta. Kiusaamiseen kuuluu valta- tai
voimasuhteiden epatasapaino eli se on vallan tai voiman vaarinkdyttoa, jota vastaan kiusatun on
vaikea puolustautua tai han on puolustuskyvyton hyokkaajaan nahden. Kiusaamisessa on usein kyse
ryhmailmiosta. Kiusaamiselle on siis tyypillistd, ettd se tapahtuu yleensa ryhmassa ja perustuu ryhman
jasenten keskinaisiin sosiaalisiin suhteisiin ja oppilaiden itse luomiin valta-asetelmiin. Kiusaaminen ei
ole pelkastaan kiusaajan ja kiusatun valinen tapahtuma. Sivusta katsojia tai hiljaisia hyvdksyjia on usein
kiusaamisen ymparilla. Heidan roolinsa kiusattavan tai kiusattavien puolustajana ja kiusaamisen
tuomitsijoina on merkittava.
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Kiusaaminen voi olla suoraa tai epasuoraa. Suora kiusaaminen kuten fyysinen kiusaaminen, on yleensa
helpompaa tunnistaa. Epdsuora kiusaaminen kuten hiljainen kiusaaminen voi jadada usein
huomaamatta.

Kiusatuksi tuleminen on kokemus, joka on jokaisella erilainen. Kiusaamisesta kerrottaessa se tulee aina
ottaa vakavasti ja pyrkia selvittamaan.

Kiusaamisen vastaisen tyon ydin on ennaltaehkdisevassa ja ennakoivassa tyossa seka sen
tunnistamisessa, jotta siihen voidaan puuttua varhain. Kiusaamisesta kertovia tunnusmerkkeja voivat
olla esimerkiksi porukasta ulos jadaminen, yksindisyys ja yhteisollisyyden tunteen puute, lisddantyneet
koulupoissaolot tai arvosanojen lasku. Kiusaamiseen johtavia tekijoéita ovat muun muassa:

e koulun huono tydilmapiiri

e koulukiusaamisen nakymattomyys

e lapsen/nuoren erilaisuus

e ruumiillinen kuritus tai huomiotta jattaminen kotona

e lapsen/nuoren pitaa saada purkaa paha olo johonkin toiseen ihmiseen
e kiusaaja on -tai on aikaisemmin ollut -itse koulukiusattu

e patemisen tarve

Koulukiusaamisella tarkoitetaan sitd, etta oppilas joutuu toistuvasti tai jatkuvasti saman tai muiden
luokkien oppilaiden kiusaamisen kohteeksi koulun toimintaymparistossa. Tyypillisesti tytot ja pojat
kiusaavat eri tavoin. Pojille ovat tyypillisia aggressiivisen kayttaytymisen suorat, fyysiset ja verbaaliset
taktiikat, kun taas tytoille luonteenomaisempaa on manipulatiivinen, epasuora aggressiivisuus

5.1.3.2. Kiusaamisen muodot

Hiljainen kiusaaminen (teasing) on epasuoran kiusaamisen muoto. Se on tavallinen kiusaamisen
muoto, jota on usein vaikea havaita. Hiljaista kiusaamista voi olla esimerkiksi:

e katseen valttaminen

e tuijottaminen

e merkitsevien silmaysten vaihtaminen jonkun kanssa

e ilmeily

e huokailu

e vaikeneminen

e seldan kdaantaminen

e toisen puhuttelun vaistaminen

e toisen kohteleminen kuin han olisi ilmaa

e virtuaaliyhteisOsta tai hauskojen sahkdpostien jakelulistalta sulkeminen

Hiljaisen kiusaamisen uhrit eivat pida melua itsestaan ja kertovat harvoin, mita joutuvat
kokemaan. Hiljainen kiusaaminen on tutkitusti yleisempaa tyttdjen keskuudessa. Jos hiljaiseen
kiusaamiseen ei padsta puuttumaan ajoissa, johtaa se usein kiusaamisen pitkittymiseen ja
pahenemiseen.
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Sanallinen kiusaaminen eli esimerkiksi haukkuminen on yleensa helpompi huomata kuin hiljainen
kiusaaminen. Se on kiusaamisen yleisin muoto kaikkien oppilaiden ja opiskelijoiden keskuudessa,
kaikilla koulutusasteilla. Sanallista kiusaamista voi olla puheen tai viestien kautta esimerkiksi:

kuiskuttelu

e juorujen levittaminen

e ahdistelu

e pilkkaaminen

e huomauttelu kampauksesta tai vaatteesta

e uhrin sanomisten tai tekemisten jatkuva kommentoiminen
e kikattelu

e pilkkanauru tai pilanteko

e lappujen lahetteleminen

e lokeroiden tohriminen

e nimettdmien puheluiden soittaminen

e viestien ldhettdaminen myds sosiaalisen median kanavissa, puhelinsoitot, sopimattomien kuvien ja
kuvamanipulaatioiden ldhettaminen’

Netti- ja somekiusaaminen on kasvanut rdajahdysmaisesti. Netissa tai somessa tapahtuvaan
kiusaamiseen on hankala puuttua etenkin koulun toimesta. Kiusaaminen on kuitenkin otettava
vakavasti ja pyrittava selvittamaan sen tullessa ilmi. Nuoret kokevat, etta kiusaaminen netissa tai
somessa voi olla jopa pahempaa kuin fyysisessa eldamassa. Netti- ja somekiusaamisen muotoja ovat
esimerkiksi:

e pilkkaavien, uhkailevien tai jarkyttavien viestien ldhettdminen (usein nimettémana tai vaaralla
nimelld)

e nettipadivakirjojen sisdltdjen lainaaminen ja levittdaminen

e netissa olevien valokuvien (esim. kuvagallerioiden profiileista) muokkaaminen ja levittaminen

e kiusattavasta luodut kiusasivut

e kiusattavan nimella tai nimimerkilla sopimattomasti esiintyminen verkkoyhteisoissa

Fyysisen kiusaamisen tilanne on helpointa havaita. Sen voi huomata ulkoisista merkeista kuten
revenneistd vaatteista, mustelmista jne. Tarkeaa on erottaa fyysinen kiusaaminen ja tasavertainen
konflikti toisistaan. Myos fyysisen kiusaamisen ja vakivallan ero tulee tunnistaa, jotta tilanteeseen
puuttumisen ja sen lopettamisen lisaksi jalkitoimet vastaavat teon vakavuutta. Fyysista kiusaamista
voi olla esimerkiksi:

e |ydbminen

e potkiminen

e tdniminen

e nipistely

e esineilld tai lumipalloilla heittdminen

e toisen housujen alas vetaminen julkisella paikalla
e “sattumalta” téndiseminen

o tielld seisominen

e oven kiinni lydminen nenan edesta tahallaan
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e toisen tavaroita voidaan katkea tai hdanen koululaukkuaan heitelld luokassa
e uhkailu

e Kiristys

e muista/porukasta eristiminen

e pelottelu

Kiusaaminen voidaan naamioida leikiksi tai urheiluksi. Fyysinen kiusaaminenkin voidaan tehda niin,
ettei sita juuri huomata. Etenkin fyysisessa kiusaamisessa on tarkeda tunnistaa, etta joissain
tilanteissa se voi tayttaa rikoksen tunnusmerkit. Tall6in tulee toimia Mantsalan opetuspalveluiden ja
poliisin lainvastaisiin tekoihin puuttumisen mallin mukaisesti (2024). Tama malli |6ytyy henkildston
turvallisuuskansiosta Kiusaamisen, vakivallan ja hdirinnan vastainen ty0 Mantsalassa -sivustolta.
Tarkeaa on tarkastella muun muassa mika on normaalia lasten/oppilaiden pelaamista, leikkia tai
konfliktia? Mika on lapsen ika ja kehitystaso? Mika on tekijan mahdollisuus ymmartaa tekonsa
seuraus ja vaikuttaako siihen esimerkiksi jokin ominaisuus tai vamma?

Kaikki tilanteet, kuten konfliktitilanteet eivat ole kiusaamista. Kiusaamisesta ei ole kysymys silloin,
kun kaksi tasavakista oppilasta riitelee tai tappelee keskendan. Kiusaamista eivat myodskaan ole
satunnaiset, milloin keneenkin kohdistuvat hyokkaykset tai huutelut taikka leikista alkava
tasaveroisten tavanomainen nahistelu. Tall6in puhutaan usein konfliktista, epaasiallisesta
kaytoksesta tai maaritelmien tayttyessa vakivaltatilanteesta.

5.1.3.3.  Kodin ja koulun viilinen yhteistyo

Kodin ja koulun valinen yhteisty®d on kiusaamisen ennaltaehkaisemisen lisdksi kiusaamistapauksissa
ehdottoman tarkeda. Kotien, vanhempien ja koulun tulisi yhteistoimin pyrkia ratkaisemaan mahdolliset
kiusaamistapaukset. Osapuolia on tarkeda kuulla erikseen, jotta on mahdollista muodostaa kuva siita,
mita todellisuudessa on tapahtunut.

Vanhemmat voivat ehkaista koulukiusaamista erilaisin toimin. He voivat keskustella kiusaamisesta
lapsensa kanssa, vaikka asia ei koskettaisikaan heidan perhettansa juuri silla hetkella. Keskustella voi
muun muassa siitd, ettd kiusaaminen on aina vaarin. Kannattaa my0ds pohtia milta kiusatusta tuntuu,
kertoa, ettd kiusaamista havaittaessa tai sitd kokiessa on aina tarkeaa kertoa aikuiselle. Lisaksi
kannattaa kyselld lapsen kaverisuhteista ja -piireistd. Kiusaamista voi ennalta ehkaistad keskustelemalla
kiusaamisesta ja sen seurauksista paitsi lasten kanssa koulussa, myds vanhempien kanssa esimerkiksi
vanhempainilloissa. Tata tukemaan on luotu seka henkilostolle ettd oppilaille ja huoltajille
Kiusaamisen, vakivallan ja hairinnan vastainen tyé Mantsaldssa -sivusto.

Tarkeaa on, etta kaikki lasten ja nuorten ymparilla olevat aikuiset luovat turvallisen ilmapiirin, missa
nahdysta tai koetusta kiusaamisesta voi kertoa aikuiselle.

5.1.4. Vakivalta

Vakivalta on maailman terveysjarjeston WHO:n kayttdman maaritelman mukaan fyysisen voiman tai
vallan tahallista kayttoa tai silla uhkaamista, joka kohdistuu ihmiseen itseensa, toiseen ihmiseen,
ihmisryhmaan tai yhteisdon. Vakivalta johtaa tai voi hyvin todenndkdisesti johtaa fyysisen tai
psyykkisen vamman syntymiseen, kehityksen hairiytymiseen tai perustarpeiden tyydyttamatta
jaamiseen tai kuolemaan.
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Henkinen vakivalta voi olla esimerkiksi eristamistd, vahattelya, aliarvioimista, nimittelya, yllyttamista
itsemurhaan seka toisen halventamista. Mainitut teot voivat vaarantaa lapsen ja nuoren kasvun ja
kehityksen.

Vakivaltaan on syyta puuttua viipymatta. Vakivallan sietdminen tai piilottelu ei ole sallittua, vakivaltaan
suhtaudutaan kouluyhteisdssa vakavasti.

Kriisisuunnitelmassa ohjeistetaan tiedottamisesta kriisitilanteessa, onnettomuuksista koululla seka
kuolemantapauksista

5.1.4.1.  Vikivallan ennaltaehkdisy

Koulussa tehdaan kaikille kyllin selkedsti selvaksi, ettei yhteisdssa hyvaksyta vakivaltaa missdan
muodossa. Yhteisossa jarjestyssadnnot ja erilliset sopimukset tukevat ymmarrysta siitd mika on ei-
toivottua kaytosta ja mika rakentaa yhteisollista hyvinvointia ja turvallisuutta yksilon tasolla.

Vakivallan ennaltaehkaisya on etenkin systemaattinen ja suunnitelmallinen puuttuminen kaikkiin
tietoon tulleisiin konflikti-, kiusaamis- ja hairintatilanteisiin ja tapauksiin. Ndin pyritaan valttdmaan
tilanteiden pahenemista vakivaltatilanteeksi seka koston kierteiksi. Koulussa opiskellaan ohjatusti ja
valvotusti, mutta samalla kasvatetaan vastuuntuntoiseen kayttaytymiseen niin, etta vakivaltaa ei
tapahdu mydskaan silloin, kun aikuinen ei ole valittdmassa laheisyydessa.

5.1.4.2. Oppilaaseen kohdistunut véikivalta

Vakivaltaan puututaan valittomasti aikuisen toimesta Poikkeamatilanteeseen puuttumisen mallin
mukaisesti. Viranomaisyhteistyota ja tarvittavat ilmoitukset tehdaan. Tarpeelliset todisteet keratdan.
Jalkihoito ja jatkotoimenpiteet varmistetaan.

Jos vakivallan tekijana on aikuinen, kysymyksessa on aina rikos ja sita selvittaa poliisi.

5.1.4.3. Koulun aikuiseen kohdistunut vékivalta

Vakivaltaan puututaan aina ja ensisijaisesti pyritddn rauhoittamaan tilanne. Paikalle kutsutaan aina
viipymatta toinen aikuinen.

e Jos tilanne ei rauhoitu koulun keinoin, paikalle kutsutaan poliisi. Toimenpiteessa huomioidaan
lapsen ika ja kehitystaso.

e Tapahtuneesta ilmoitetaan viipymatta rehtorille. Rehtori (tai opettaja) paattaa jatkotoimenpiteista
(lastensuojeluilmoitus, rikosilmoitus) ja kurinpitotoimista (jalki-istunto, kirjallinen varoitus,
maardaikainen erottaminen). Rehtori voi evata turvallisuutta vaarantavan oppilaan opetukseen
osallistumisen jaljella olevan koulupdivan ajaksi seka tarvittaessa seuraavaksi pdivaksi.

e Uhri ohjataan tyoterveyshuoltoon tai ladkarille.

e Jos tekija on oppilas, huoltajiin ollaan heti yhteydessa. Toimenpiteessa huomioidaan lapsen ika ja
kehitystaso.

e Paikalla ollut aikuinen tai rehtori tekee turvallisuusilmoituksen (ldhelta piti/poikkeamailmoitus).

e Tarvittaessa rehtori jarjestdad neuvottelun (uhri, tekija, huoltajat, opiskeluhuollon henkil6sto).

e Tarvittaessa tekija ohjataan yksilokohtaiseen opiskeluhuoltoon.
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5.1.5. Koulun aikuisen nimittely, solvaava puhe tai vakivallalla uhkailu

Koulun aikuiseen kohdistuneeseen nimittelyyn, solvaavaan puheeseen tai vakivallalla uhkailuun
puututaan aina.

e Jos tekija on oppilas, puheista ilmoitetaan huoltajalle.

e Tapauskohtaisesti on harkittava, onko kysymyksessa kunnianloukkaus (rikoslaki). Siina tapauksessa
asianomainen voi tehda asiasta tutkintapyynnon poliisille.

e Laittoman uhkauksen seurauksena kohde saattaa tuntea turvallisuutensa olevan uhattu. Jos
opettajaa uhataan ja hanella on perusteltu syy pelkoonsa, han voi tehda asiasta tutkintapyynnoén
poliisille.

e Rehtori, uhri tai paikalla ollut aikuinen tekee turvallisuusilmoituksen (Idheltad
piti/poikkeamailmoitus)

e Jos tilanteesta tehdaan tutkintapyynto, rehtori on yhteydessa oppilaan huoltajaan, jos tekija on
oppilas.

e Tarvittaessa tekija (oppilas) ohjataan yksilokohtaiseen opiskeluhuoltoon.

e Tarvittaessa mm. tyésuojelu ja/tai tyoterveys antavat ammattiapua.

5.1.5. Hairinta

Hairinta on tasa-arvolaissa kiellettya syrjintda (tasa-arvolaki 7§). Sukupuoleen, sukupuoliseen
suuntautumiseen, sukupuolen ilmaisuun seka seksuaaliseen hairintddn tulee puuttua heti sita
havaitessa Poikkeamatilanteeseen puuttumisen mallin mukaisesti. Hairinnalle on tyypillista sen
toistuvuus (voi olla myds yksittainen teko). Yhdenvertaisuuslaki kieltdd hairinnan
vhdenvertaisuuslain mukaisten syrjintdperusteiden, kuten alkuperan, seksuaalisen suuntautumisen,
kielen, uskonnon, vammaisuuden tai terveydentilan perusteella.

Seksuaalisessa hairinndssa on kysymys lapsen tai nuoren altistamisesta ikdan kuulumattomalle
seksuaalisuudelle, joka loukkaa hdanen psyykkista tai fyysista koskemattomuuttaan. Silla tarkoitetaan
sanallista, sanatonta tai fyysistd, luonteeltaan seksuaalista ei-toivottua kdytosta. Vakavimmillaan se
voi muuttua seksuaalivakivallaksi ja rikolliseksi teoksi.

Hairinta voi johtaa tai olla my0s seksuaalista ahdistelua. Seksuaalinen ahdistelu on
seksuaalivakivaltaa ja ndin rikos (rikoslaki luku 20).

Kasitys fyysisen vuorovaikutuksen muodoista ja sopivista rajoista on kulttuuri- ja yksilokohtaista.
Fyysinen ldheisyys voi ilmentaa valittamista ja huolenpitoa, lohduttaa ja luoda
turvallisuudentunnetta. Moneen oppiaineeseen kuuluu, ettd opettaja tai opiskelija voivat koskettaa
toista opiskelijaa. Olennaista on, etta fyysinen kosketus ei seksualisoidu eika sitd koeta kiusallisena,
pakottavana tai epamiellyttavana.

5.1.5.1.  Hdirinndn ennaltaehkdiisy ja siihen puuttuminen

Opetustilanteet. Opettaja:

e luo turvallisen ja rauhallisen ilmapiirin seka huolehtii mm. tunne- ja vuorovaikutustaitojen
harjaannuttamisesta

e toteuttaa sukupuolitietoista opetusta
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Seksuaalisen hairinnan ehkadiseminen aihealueena sisaltyy monien oppiaineiden tavoitteisiin ja
sisaltoihin (kuten terveystieto, liikunta, yhteiskuntaoppi, didinkieli ja kirjallisuus, katsomusaineet) seka
laaja-alaiseen osaamiseen (erityisesti itsestd huolehtiminen ja arjen taidot, kulttuurinen osaaminen,
vuorovaikutus ja ilmaisu sekda monilukutaito). Monilukutaitoon liittyen erityisesti kulttuurinen lukutaito
auttaa tulkitsemaan eri kulttuurien eroja suhtautumisessa seksuaalisuuteen ja henkilokohtaiseen
tilaan, jolloin mahdollisia ongelmia voidaan ennaltaehkaista valistustyolla.

5.1.6. Oikeus luovuttaa ja saada tietoja

Perusopetuksessa ja lukiossa opiskelijan opiskeluhuoltotyohon osallistuvilla on salassapidon estamatta
oikeus saada toisiltaan ja luovuttaa toisilleen seka opiskelijan opettajalle, rehtorille ja tdman
opetuksesta vastaavalle viranomaiselle opiskelijan opetuksen asianmukaisen jarjestamisen
edellyttamat valttamattomat tiedot

Seksuaalista hairintda koskeva tieto edellyttda useimmiten tiedon valittamista. Arvion siitd, onko
seksuaalista hairintaa koskeva tieto opetuksen asianmukaisen jarjestamisen tai turvallisuuden
varmistamisen kannalta valttdamaton, tekee se, jonka hallussa tieto on.

Alle 18-vuotiaaseen opiskelijaan kohdistunut seksuaalirikosepaily ilmoitetaan poliisille ja
lastensuojeluun.

Epaselvissa tilanteissa voi konsultoida ilman nimia poliisia ja lastensuojelua ja kysya neuvoa
tilanteeseen.

Perusopetuksessa rehtorin ja opettajan tietoon tulleesta koulussa tai koulumatkalla tapahtuneesta
hédirinnastd, kiusaamisesta tai vakivallasta ilmoitetaan niihin syyllistyneen ja niiden kohteena olevan
oppilaan huoltajalle tai muulle lailliselle edustajalle.

5.1.6.1. Nimetén ilmoittaminen

Seksuaalisen hdirinndn selvittamisen kannalta nimetdn ilmoitus ei ole hyva lahtdkohta. Tilanteeseen
puuttuminen tehokkaasti edellyttdaa asian selvittdmista osapuolten kesken, jota nimeton ilmoitus ei
aina mahdollista.

Jos oppilaitoksen kyselyissa tai kurssipalautteissa tulee esiin nimettomia ilmoituksia koskien
seksuaalista hairintaa, tulee oppilaitoksessa kuitenkin selvittda kdytettavissa olevin keinoin tilannetta.
Opiskelijoille on hyva selventas, etta oppilaitoksen keinot ryhtya toimenpiteisiin nimettémien
ilmoitusten johdosta ovat rajalliset.

Puuttuminen, jos seksuaalisesta hairinnasta epaillaan oppilaitoksen henkildstéon kuuluvaa:

e tapahtumankulku selvitetdan, kaikkia osapuolia kuullaan ja arvioidaan, onko héirintda tapahtunut
seka paatetaan toimenpiteista ja seurannasta

e jos hairintd on vakavaa tai jos lievempi hairinta jatkuu selvittelyn jalkeen, tehdaan tarvittavat
palvelussuhdetta koskevat paatokset (varoitus ja viime kadessa palvelussuhteen paattaminen)

Jos seksuaalisesta hairinnadsta epailladan oppilaitoksen opiskelijaa, toimitaan Poikkeamatilanteeseen
puuttumisen mallin mukaisesti.
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5.2. Toiminta dkillisissa kriiseissa ja uhka- ja vaaratilanteissa
(Kriisisuunnitelma)

5.2.1. Tiedottaminen

5.2.1.1. Tiedottaminen kriisitilanteissa
Rehtorin tehtavat kriisitilanteessa:

e tiedota opetuspaallikkoa ja sivistysjohtajaa tapahtuneesta

e kutsu kriisiryhma avuksi

e informoi opettajakuntaa ja muuta koulun henkil6kuntaa tapahtuneesta

e anna opettajalle ohjeita ja oikeata tietoa tapahtuneesta huhujen ehkdisemiseksi

e pysy henkiloston ja oppilaiden tavoitettavissa

e kaikki pelastustoimea koskevat kysymykset ohjataan pelastusjohtajalle tai poliisille

5.2.2. Toimintamalleja Erilaisissa Kriisitilanteissa

5.2.2.1. Oppilaan kuolemantapaus

e kun tieto kuolemantapauksesta tulee koululle, tiedon vastaanottaja siirtda tiedon valittomasti
rehtorille, joka selvittda tosiasiat, mita on tapahtunut.

e rehtori pyytda lupaa tai sopii huoltajien kanssa asian kasittelysta koulussa.

e rehtori kokoaa kriisiryhman koolle ja suunnittelee kdytannon toimenpiteet.

e rehtori kertoo tapahtuneesta luokanopettajalle/-valvojalle ja muulle henkilokunnalle, jotta
opettajat osaavat vastata oppilaiden mahdolliseen keskustelun ja tuen tarpeeseen.

e |uokanopettaja/-valvoja kertoo tapahtuneesta oman luokan oppilaille.

e tapahtuneesta tulee puhua avoimesti ja konkreettisesti. Oppilaiden on saatava puhua siitd, mita he
ajattelevat ja tuntevat.

e koulun muut luokanopettajat/-valvojat kertovat tapahtuneesta omille luokilleen, mikali se
katsotaan kriisiryhmassa aiheelliseksi.

e opettajat tiedottavat myos mahdollisuudesta lisakeskusteluihin esimerkiksi
opiskeluhuoltohenkiloston (kriisiryhman jasenten) kanssa.

e kun kaikille luokille on kerrottu tapahtuneesta, lippu nostetaan puolitankoon.

e oman luokan tai koko koulun oppilaita tiedotetaan. Teksti voi olla esimerkiksi seuraavanlainen:

Koko koulun tiedote

Olemme suruksemme saaneet ténddn tietdd, etté XX koulun oppilas on (koska) menehtynyt (miten,
esim. tapaturmaisesti). Témd suru-uutinen koskettaa luonnollisesti meité kaikkia. Meiddn kaikkien
ajatukset ovat perheen ja ldheisten kanssa. Luokkatovereille tapahtuma on varmasti jéirkyttdvd ja
tunteita herdttdvd. Keskustelemme asiasta tulevina pdivind koulussa oppilaiden tuntemuksia
seuraillen. Opiskeluhuolto osallistuu asian kdsittelyyn koululla. Toivomme, ettd kdsittelette asiaa myéds
kotona ja seurailette lapsenne vointia. Tarpeen vaatiessa voitte olla yhteydessé koulun
opiskeluhuoltohenkilostéon.

Mdntsdléssd x.x.xxxx
nimi nimi
rehtori opetuspdidllikké
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e kouluyhteis6 huomioi omaiset sopivaksi katsomallaan tavalla.

e oppilaan luokassa voidaan jarjestdaa muistotilaisuus.

e mieluiten tilaisuus jarjestetddn heti seuraavana paivana, tarvittaessa seurakunnan kanssa
yhteistyossa.

5.2.2.2.  Henkilékuntaan kuuluvan kuolemantapaus

e vilittomasti kuolemantapauksen jalkeen rehtori kertoo tapahtuneesta henkilékunnalle.

e |uokanvalvojat kertovat tapahtuneesta oppilaille.

e jos oma luokanvalvoja on kuollut, luokalle tuttu opettaja kertoo tapahtuneesta.

e asiasta puhutaan avoimesti ja konkreettisesti. Oppilaiden taytyy saada puhua siitd, mita he
ajattelevat ja tuntevat.

e kun kaikille on kerrottu asiasta, lippu nostetaan puolitankoon.

e rehtori kutsuu kokoon koulun kriisiryhman. Ryhma suunnittelee kaytannon toimenp teet.

e rehtori ilmoittaa opetuspaillikdlle kuolemantapauksesta.

e oppilaat saavat lyhyen kirjallisen viestin kotiin vietavaksi. Teksti voi olla esimerkiksi seuraava:

Luokka on surukseen saanut ténddn kuulla, ettd on kuollut.
Tdmd koskettaa luonnollisesti meitd kaikkia. Luokan oppilaille jérkytys on kuitenkin suurin. Tdmdén
vuoksi keskus- telemme tapahtumasta ldhipdiving. Seurakunta osallistuu koululla jérjestettdvddn
muistotilaisuuteen. Jos tarvitsette lisdtietoja, voitte ottaa meihin yhteyttd.

Mdntsdldssa x.x.xxxx

Luokanvalvoja Rehtori

e muistotilaisuus koululla pidetdan mieluiten jo samana paivana kuin tieto on saatu.

e omalle luokalle voidaan jarjestaa myos erillinen muistotilaisuus. Seurakunta auttaa tilaisuuden
suunnittelussa ja jarjestelyissa.

e henkilékuntapalavereissa keskustellaan kuolemantapauksen aiheuttamista jarjestelyista, kuten
kontakteista omaisiin.

5.2.2.3. Oppilas menettdd Iéheisensd

e kun koulussa saadaan kuulla tapahtumasta, omaisilta kysytaan, kerrotaanko asiasta luokan
oppilaille. Perheen kanssa sovitaan, kuinka tapahtumaa luokan kanssa kasitellaan.

e oppilaita valmistetaan siihen, etta laheisensa menettanyt oppilas voi olla tavallista haavoittuvampi.
Opettaja pitda huolta oppilaasta ja seuraa hanen hyvinvointiaan. Tarvittaessa opettaja ohjaa
oppilaan asian opiskeluhuoltoryhman jasenille.

e rehtori yhdessa opettajien kanssa paattad, kuinka perhetta muistetaan esim. surunvalittelulla tai
kukilla.
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5.2.3. Onnettomuudet Koulussa

Jokaisella koulussa toimivalla (kaikilla ihmisilld) on itselldan ensisijainen vastuu tulipalojen ja muiden
onnettomuuksien ehkaisystad sekd omasta ja ymparistonsa turvallisuudesta huolehtimisesta.
Pelastuslaissa on useita jokaiselle saadettyja varautumis- ja toimintavelvoitteita. Ndita ovat esimerkiksi
yleinen huolellisuusvaatimus tulen kasittelyssa, avotulen teon rajoitukset ja jokaisen velvollisuus
hatdilmoituksen tekemiseen.

Koulun turvallisuuskansiossa maaritelldan toimintakaytdnteet vaarojen ja riskien arviointiin seka niista
johdettuihin suunnitelma- ja toimintaohjeistukseen. Rakennusten omistajilla ja haltijoilla seka
toiminnan- harjoittajilla on velvollisuus ehkaista tulipaloja ja muita onnettomuuksia seka varautua
vaaratilanteisiin. Velvollisuudesta kaytetdaan nimitystd omatoiminen varautuminen.

5.2.3.1. Onnettomuuspaikalla

e ensimmaiseni paikalle tuleva hilyttdd apua (YLEINEN HATANUMERO 112).

e ylimaaraiset oppilaat pidetdan poissa onnettomuuspaikalta.

e kriisiryhman jasenet pyydetaan tarvittaessa apuun.

e silminnakijoiden tai ensimmaisena paikalla olijoiden nimet kirjataan yl6s myéhempia keskusteluja
varten.

5.2.3.2. Tiedottaminen

e koteihin ldhetetdaan Wilman kautta tiedote tapahtuneesta

e rehtori kertoo asiasta henkilokunnalle ja ottaa sen jdlkeen yhteyden opetuspaallikkdon.

e |uokanvalvojat kertovat tapauksesta luokilleen. Asiasta puhutaan suoraan ja konkreettisesti. Opp
laita kannustetaan keskustelemaan tunteistaan ja ajatuksistaan.

e turhien huhujen valttamiseksi huoltajia kannattaa tiedottaa aina, jos pelastushenkilostoa ja/tai -
kalustoa kay koululla. Oppilaille tiedotetaan tapahtuneesta kuuluttamalla.

5.2.3.3. Jilkityé

e oppilaat reagoivat onnettomuuteen eri tavoin. Oppilaiden poissaoloja seurataan onnettomuuden
jalkeen. Reagointi voi tapahtua vasta jonkin ajan kuluttua tapahtumasta.

e jos joku oppilaista on loukkaantunut ja joutuu olemaan pitkaan sairaalassa, luokanvalvoja pitda
yhteytta oppilaan perheeseen. Jos oppilas on loukkaantunut pysyvasti, koulun kriisirynman /
opiskelu- huoltotyéryhman hyédyntaminen on tarkeaa oppilaan palatessa luokka- ja
kouluyhteisoon.
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LITEL1 — ARVIO OPISKELUHUOLLON KOKONAISTARPEESTA JA KAYTETTAVISSA OLEVISTA

OPISKELUHUOLTOPALVELUISTA

ESI- JA PERUSOPETUS

sykologi kuraattori

esikoulu lapsia £ :au’,'lg 670/1

Hyékannummen pdivakoti 36 0,05 0,05

Koskenrannan paivakoti Amanda 37 0,05 0,06

Mantsalan Enlanninkielinen Montessorileikkikoulu 7 0,01 0,01

Mantsilan paivikotiyhdistys Omenapuu ry 13 0,02 0,02

Myllytontun paivikoti 16 0,02 0,02

Norlandia Saaga 6 0,01 0,01

Anttilan péivakoti 18 0,02 0,03

Kaunismden paivakoti 33 0,04 0,05

Nummisten paivakoti 8 0,01 0,01

Saaren pdivakoti 14 0,02 0,02

Salinkaan pdivakoti 11 0,01 0,02

Pilke Voltti T 0,01 0,01

Arvio tarpeesta esikoulussa 206 0,26 0,31

. psykologi kuraattori |terveydenhoit |aakari
koulu EL VALM 1 2 3 4 5 3 7 8 ] oppilaita :
780/1 670/1 aja 460/1 2100/1

Hepola 55 11 23 29 23 27 22 7 2 11 155 0,20 0,23 0,34 0,07
Hirvihaara 8 12 12 12 12 11 67 0,09 0,10 0,15 0,03
Hydkannummi 5 30 33 52 36 39 39 229 0,29 0,34 0,50 0,11
Kirkonkyla 7 2 33 37 36 39 36 33 216 0,28 0,32 0,47 0,10
Myllymiki-Ehnroos 47 39 35 51 49 46 43 132 133 126 654 0,84 0,97 1,42 0,31
Numminen 12 8 16 19 27 22 104 0,13 0,15 0,23 0,05
Ohkola 14 12 14 17 14 15 86 0,11 0,13 0,19 0,04
Riithenmaki 43 5 45 42 43 45 42 47 124 116 126 635 0,81 0,95 1,38 0,30
Saari 3 8 14 13 10 14 10 72 0,09 0,11 0,16 0,03
Salinkaa 10 9 10 18 20 19 86 0,11 0,13 0,19 0,04
Sazksjarvi 5 7 9 8 10 8 47 0,06 0,07 0,10 0,02
Arvio tarpeesta perusopetuksessa 2351 3,01 3,50 5,10 1,12
Arvio tarpeesta esi- ja perusopetuksessa 3,27 3,81 5,10 1,12
Arvio kdytettdvissd olevista palveluista esi- ja perusopetuksessa 3,60 4,00 5,10 0,70




