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Hyvinvointipalveluilla on käynnissä Mäntsälän hyvinvointi- ja 
turvallisuuskysely. Kyselyn avulla kartoitetaan asukkaiden kokemuksia ja 
näkemyksiä osallisuudesta, yhteisöllisyydestä, arkiympäristöstä, 
turvallisuudesta ja hyvinvoinnista. Kyselyn tietoja käytetään apuna kunnan 
hyvinvointi- ja turvallisuussuunnitelman laadinnassa.  
   
Hyvinvointipäällikkö Katja Elo esittelee uuden hyvinvointi- ja 
turvallisuussuunnitelman laatimisen prosessia ja pyytää ikäihmisten 
neuvostolta mielipiteitä asiaan.   
 

Päätösehdotus Ikäihmisten neuvosto käy keskustelun hyvinvointi- ja 
turvallisuussuunnitelman teemoista hyvinvointipäällikkö Katja Elon johdolla 
 

Käsittely Hyvinvointipäällikkö Katja Elo esitteli uuden hyvinvointi- ja 
turvallisuussuunnitelman asioita. Ikäihmisten neuvosto nosti keskustelussa 
muun muassa seuraavia asioita: 
  
- Terveyttä ja hyvinvointia hyvän arjen rutiineista:  

 Liikuntatarjonnan organisointia aiempaa enemmän kylille 
 Tietoa tarjonnasta auttaa saamaan ihmisiä kotoa liikkeelle  
 Monipuolinen tarjonta ikäihmisten toiminnassa 
 Eri-ikäisten yhteisöllinen avoin hetki, hyvinvointiaamiainen 
 Hävikkiruuan jakaminen kouluilla on tärkeää 
 Palvelutiedote ikäihmisille 
 Palvelukyyti 

 
- Osallisuutta ja yhteisöllisyyttä arjen ympäristöissä: 

 Monikanavainen tiedotus 
 Tarvittaisiin tila, jossa voi vapaamuotoisesti keskustella ja 

kokoontua 
 Henkilökohtainen kutsuminen mukaan toimintaan 
 Etsivä vanhustyö ja sen organisointi yksinäisten ikäihmisten 

tavoittamiseksi 
 Matalan kynnyksen toiminta, jonne saa mennä ilman että tarvii 

itse aktiivisesti osalllistua 
 Yhteisöllisyys 

- Arjen turvallisuus 
 Riittävä ulkovalaistus 
 Turvallisuutta lisäävät asiat kunnossa (esim. hidasteet ja 

hiekoitus) 
 Levähdyspaikkoja, penkkejä riittävästi 
 Kimppaulkoilun ja kimppa-asioinnin edistäminen 
 Arjen turvavälineiden jakaminen kotiin (esimerkkinä Pornaisten 

tupatuki toiminta) 
 Naapuriapu kunniaan ja omista vanhemmista huolehtiminen 
 Esteettömyydestä huolehtiminen 
 Kunta voisi antaa tukea turvapalveluiden kustannuksiin 

 
Päätös Ikäihmisten neuvosto kävi keskutelun hyvinvointi- ja 

turvallisuussuunnitelman teemoista hyvinvointipäällikkö Katja Elon johdolla. 



 
Merkittiin, että hyvinvointipäällikkö Katja Elo poistui kokouksesta asian 
käsittelyn jälkeen klo 15:40. 


