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Hyvinvointipalveluilla on käynnissä Mäntsälän hyvinvointi- ja 
turvallisuuskysely. Kyselyn avulla kartoitetaan asukkaiden kokemuksia ja 
näkemyksiä osallisuudesta, yhteisöllisyydestä, arkiympäristöstä, 
turvallisuudesta ja hyvinvoinnista. Kyselyn tietoja käytetään apuna kunnan 
hyvinvointi- ja turvallisuussuunnitelman laadinnassa.  
   
Hyvinvointipäällikkö Katja Elo esittelee uuden hyvinvointi- ja 
turvallisuussuunnitelman laatimisen prosessia ja pyytää 
vammaisneuvostolta mielipiteitä asiaan.  
 

Päätösehdotus Vammaisneuvosto käy keskustelun hyvinvointi- ja turvallisuussuunnitelman 
teemoista hyvinvointipäällikkö Katja Elon johdolla. 

 
Käsittely Vammaisneuvoston jäsenet nostivat seuraavia asioita esiin: 

1. Terveyttä ja hyvinvointia arjen rutiineista 
- Yksilön tarvitseman avun tuen tunnistaminen on tärkeää. Oman 

toiveen ja halun tukeminen muutoksen tekemisessä on keskeistä. 
- Hyvinvointitarkastus voisi olla yksi mahdollisuus rutiinien 

rakentamiseen, tavoitteena ihmisen oman motivaation herättely 
- Päivärytmin tukeminen: Tietoisuus siitä, mitä on tarjolla, jotta on 

riittävän merkityksellinen ja kiinnostava syy lähteä kotoa joka päivä 
liikkeelle. 

- Mäntsälään muuttavien tukeminen yhteisöllisyyden ja yhteisöihin 
liittymisen kannalta on tärkeää. 

- Yrittäjät mukaan hyvinvointityöhön 
- Palveluita tarjoavat yrittäjät voivat tarjota kiinnostavia, miellyttäviä 

paikkoja kohtaamisille. Yrittäjien tahto ja taito kohdata erilaisiakin 
asiakkaita on tärkeää. 

- Kaikilla ei ole varaa yrittäjien tarjoamiin kohtaamispaikkoihin, 
esimerkiksi kahviloiden tarjonta. Kunnan paikoissa voidaan kohdata 
omien eväiden kanssa maksuttomissa tiloissa. 

- Onko kuntalaisilla tietoa, missä kaikkialla voi kokoontua? Mihin 
tämän tiedon voisi koota? 

- Kohtaamisellekin tarvitaan rutiinit. Kunnan olohuone. 
- Rutiinitietoisuus kunniaan – Miten rutiinit rakennetaan? 
 

2. Osallisuutta ja yhteisöllisyyttä arjen ympäristöissä 
- Työttömänä yhteisö puuttuu, on aukko arjessa. Tarvitaan yhteisö, 

johon voisi liittyä ja josta saada arkista yhteisöllisyyttä. 
- Aikuisiällä Mäntsälään tulleiden tukeminen yhteisöllisyyden ja 

yhteisöihin liittymisen kannalta 
- Mäntsälässä pitkä historia ryhmäkodeista, mikä on tuonut tiettyä 

suvaitsevasuutta. On totuttu näkemään vammaisia henkilöitä. 
- Arvostavan ja reilun kohtaamisen tärkeys ja merkitys 
- Vammaisten näkökulmasta on tärkeää se, että omien joukossa on 

uskallus tehdä asioita. Kukaan ei naura, näkee kavereita. 
Esimerkiksi vammaisille on tarjolla oma karaokedisko 
karaokeravintolassa, tila on toimiva 

- Tarvitaanko jotain uutta toimintaa? Vammaisjärjestöt, kunta, 
seurakunta yhdessä jollan tavalla, tavoitteena kaikenlaisten nuorten 
yhteinen kohtaaminen. Vammaisten nuorten osalta tässä 



tunnistetaan myös isoja riskejä, onko tilanne turvallinen 
vammaiselle nuorelle? 

- Missä ja miten vammaiset nuoret kohtaavat toisiaan? Vertaistuki ja 
kaverien kohtaaminen keskeistä 
 

3. Arjen turvallisuus 
- Kylän yhteiset säännöt, yhteisten asioiden esillä pitäminen, 

naapurin on hyväksyttävää osallistua yhteisölliseen 
kasvattamiseen, kylä kasvattaa 

- Suuret ajonopeudet ja kaahailut riskinä keskustan alueella ja 
kyläteillä 

- Liikennejärjestelyt tärkeitä vammaisille, jos on haasteita ympäristön 
havainnoissa tai hahmottamisessa 

- Tilojen turvallisuus, opasteet kunnossa 
- Tilojen saavutettavuus ja esteettömyys 
- Hiekoitus liukkaalla kelillä 
- Oma poliisi toisi enemmän turvallisuuden tunnetta 
- Levoton ääniympäristö on haastava yliherkille (sisätilat ja ulkotilat) 
- Valaistus, johon kiinnitettävä huomiota ulkona ja sisällä: Esimerkiksi 

räpsyvät valot voivat olla iso haitta herkille ihmisille 
- Nuorisotyön mahdollisuudet: Tiloja, joissa voi turvallisesti olla ja 

kohdata muita nuoria 
 

Päätös Vammaisneuvosto keskusteli hyvinvointipäällikkö Katja Elon johdolla 
uudesta hyvinvointi- ja turvallisuussuunnitelmasta. 

 
  

Merkittiin, että hyvinvointipäällikkö Katja Elo poistui kokouksesta asian 
käsittelyn jälkeen klo 18:15. 


