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Opetushallitus on antanut opetuksen järjestäjille määräyksen, joka muuttaa 
ja täydentää perusopetuksen opetussuunnitelman perusteita 1.8.2026 
alkaen. 17.12.2025 annettu määräys OPH-7885-2025 kohdistuu 
liikunnallisen elämäntavan edistämiseen. Opetushallituksen 
muutosmääräyksen edellyttämissä paikallisesti päätettävissä asioissa 
kappaleessa 4.2.3 Liikunnallisen elämäntavan edistäminen on otettu 
huomioon seuraavat asiat:  

- koulupäivien aikana liikunnallista elämäntapaa edistävät toimet 
- aamu- ja iltapäivätoiminta, kerho- ja harrastustoiminta sekä 

koulumatka- ja kuljetusjärjestelyt 
- koulun ja kodin välinen yhteistyö 
- liikunnallisen elämätavan seuranta, arviointi ja kehittäminen 

 
Paikallista opetussuunnitelmaa on valmisteltu yhteistyössä opetuksen 
asiantuntijoiden, hyvinvointitiimin ja rehtoreiden kanssa. 
 

Valmistelija Opetuksen asinatuntija Leena Rättyä, sähköposti 
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Esittelijä Sivistysjohtaja Ahvo Timo 
 

Päätösehdotus 
Sivistyslautakunta hyväksyy Mäntsälän perusopetuksen 
opetussuunnitelman muutokset Mäntsälän paikalliseen 
opetussuunnitelmaan liitteen 4 mukaisesti. 

Lisäksi sivistyslautakunta antaa opetuspalveluille luvan tehdä Mäntsälän 
perusopetuksen opetussuunnitelmaan teknisluonteisia korjauksia. 

Päätös 
  
 
 
Liite 1. Muutosmääräys, perusopetuksen opetussuunnitelman perusteiden  
muuttaminen 
Liite 2. Muutosmääräyksen liite: Perusopetuksen opetussuunnitelman 
perusteiden 2014 muutos 
Liite 3. Muutosmääräyksen liite: Perusopetuksen opetussuunnitelman 
perusteiden 2014 muutos_muutosmerkinnät 
Liite 4. Perusopetuksen opetussuunnitelman luvut 3-4 Liikunnallinen 
elämäntapa / Paikallinen tarkennus 
 
 


