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1 Lyhyesti

Kunnan tulee edistda asukkaidensa hyvinvointia ja alueen elinvoimaa seka jarjestaa asukkailleen
palvelut taloudellisesti, sosiaalisesti ja ymparistollisesti kestavalla tavallal. Kunnan
hyvinvointisuunnitelmassa asetetaan valtuustokausittaiset asukkaiden hyvinvoinnin ja terveyden
edistamisen painopisteet ja tavoitteet sekd maaritelldan toimet, joilla asukkaiden

hyvinvointia edistetdan. Asetettujen tavoitteiden ja toimenpiteiden toteutumisesta, asukkaiden
hyvinvoinnista ja terveydesta seka niihin vaikuttavista tekijoistd raportoidaan vuosittain
hyvinvointiraportissa, minka lisdksi valmistellaan valtuustokausittain laaja hyvinvointikertomus.

Tassa hyvinvointiraportissa kasitelldan vuotta 2025 ja raportoitavat toimet perustuvat talloin
voimassa olleeseen hyvinvointisuunnitelmaan?2. Hyvinvointiraportti on koottu noudattaen
hyvinvointisuunnitelman neljaa painopistetta: kaikenikdisten liikkkumisen lisédminen,
kaikenikaisten digiosallisuuden lisadminen, syrjaytymisen ehkaisy ja osallisuuden vahvistaminen
seka turvallinen arki kaikille. Raportti tdydentaa vuosien 2021-2024 laajaa hyvinvointikertomusta
ja kuvaa vuoden 2025 kehityssuuntaa hyvinvointisuunnitelman tavoitteisiin peilaten. Raportin
liitteena on Kuntamaiseman hyvinvointikertomuksen vahimmaistietosisallon kooste
mantsalaldisten hyvinvoinnin tilasta. Liitteessa esitetaan vertailutietona myods Keski-Uudenmaan
hyvinvointialueen seka koko maan tulokset.

Vuonna 2025 kunnan hyvinvointityo eteni hyvinvointisuunnitelman tavoitteiden suuntaisesti.
Kaikkien painopisteiden edistamiseksi toteutettiin monipuolisia kaikenikaiset kattavia toimia,
joiden voidaan katsoa tukeneen asetettuja tavoitteita. Monet hyvinvointisuunnitelman tavoitteista
saavutettiin osittain, mutta ajantasaisen seurantatiedon puuttuessa varmoja johtopaatoksia
tavoitteiden saavuttamisesta ei ole mahdollista tehda. Myonteisten kehityskulkujen ohella nousi
esiin myos selkeita kehittdmistarpeita, kuten kaikenikaisten riittdmaton liikkkuminen,
kaikenikaisten digiosaamisen haasteet, oppimisen vaikeuksien jatkuminen seka tyoikaisten
taloudellisten ja asumiseen liittyvien ongelmien kasvu.

Tulevina vuosina hyvinvointity6ta jatketaan hyvinvointi- ja turvallisuussuunnitelman 2026-20303
puitteissa vahvistaen tiedolla johtamista ja kohdentaen toimia erityisesti edella mainittuihin
kehittamistarpeisiin.

1 Kuntalaki | 410/2015 | Lainsdddantd | Finlex.
2 Hyvinvointisuunnitelma 2024-2025.
3 M&ntsalan kunnan hyvinvointi- ja turvallisuussuunnitelma 2026-2030
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https://www.finlex.fi/fi/lainsaadanto/2015/410
https://www.google.com/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwiH5-PMxaaUAxWWgSoKHaCQAvkQFnoECBgQAQ&url=https%3A%2F%2Fwww.mantsala.fi%2Fapp%2Fuploads%2Fsites%2F2%2F2024%2F03%2Fpaivitetty-hyvinvointisuunnitelma-2024-2025.pdf&usg=AOvVaw06uiy92n9HN5XxY3xv_kl1&opi=89978449
https://mantsalad10.oncloudos.com/kokous/2026541-7-27549.PDF
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2 Mantsala lukuina

Tilastokeskuksen* mukaan Mantsalan vakiluku kdantyi vuodesta 2024 laskuun ja vuonna 2025
vakiluku oli 20 861 (-0,3 % edellisestd vuodesta). Syntyvyys on jatkanut laskuaan ja vuonna 2025
eldvana syntyi 151 lasta, joka on mittaushistorian matalin luku (v. 2023 154, v. 2024 166)°.
Tilastokeskuksen mukaan eldvana syntyneiden ja kuolleiden erotus oli -22. Vaestollinen
huoltosuhde, joka kertoo alle 15-vuotiaiden ja 65 vuotta tayttdneiden suhteen sataa tyoikaista
kohti, on pysynyt vuosina 2024 ja 2025 tasmalleen samana ollen 62,8°%. Sataa tyo6ikdista kohden
huollettavan ikaisia on siis yli 60 %, mika kertoo vaeston vanhenemisesta.

Hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen valtionosuuden lisdosa (hyte-kerroin) kadantyi vuonna 2025
niukkaan nousuun ollen 18,8 euroa asukasta kohden. (taulukko 1). Kunnan hyte-kertoimen arvo ja

siten lisdosan suuruus oli yhteensa 393 300 euroa’.

Taulukko 1. HYTE-kertoimen tiedot.

Indikaattori 2022 | 2023 | 2024 | 2025
HYTE-kerroin euroa / asukas 16,9 | 19,1 | 18,6 | 18,8
HYTE-kerroin, 0 - 100 60 68 60 61
HYTE-kerroin, 1 000 euroa 352,41 399,3 | 388,8 | 393,3
Prosessi-indikaattoreiden keskiarvo (HYTE-kerroin) 70 83 75 75

TEAviisarin mukainen terveydenedistamisaktiivisuus kasvoi kolmella pisteelld vuodesta 2024, mika
oli seurausta kulttuurisektorin pisteiden noususta. Tastad huolimatta parannettavaa loytyy kaikilta
sektoreilta (kuva 1).

Kaikki sektorit: Méntsdala 2025

S Koko maa
Mantsdldn pisteet 2023 2024 2025 2025
Kaikki sektorit 66 62 65 72
Kuntajohto 73 . 7l 87
25
Perusopetus 66 .. 66 64
Lukickoulutus i 75 75 69
0 100
Ammatillinen koulutus i o o 66
. Huono tulos Parannettavaa Hyva tulos L'Hkunta . 58 58 69
@ Kuntajohto Liikunt
@ Likunto Hyvinvointialueet . - . 59
@ Perusopetus @ Hyvinvointialueet
Lukiokoulutus i
® IS Kulttuuri 40 ) 60 77

Ammatillinen koulutus

Kuva 1. TEAviisarin pisteiden kehitys ja vuoden 2025 tulokset verrattuna koko maan tuloksiin.

4 Kuntien avainluvut | Tilastokeskus

> Eldvana syntyneet. Tulostaulukko - Sotkanet.fi, Tilasto- ja indikaattoripankki

6 Huoltosuhde, demografinen. Tulostaulukko - Sotkanet.fi, Tilasto- ja indikaattoripankki
7 Hyte-kerroin. Tulostaulukko - Sotkanet.fi, Tilasto- ja indikaattoripankki
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https://stat.fi/tup/kuntien-avainluvut.html#?year=2026&active1=KU505
https://sotkanet.fi/sotkanet/fi/taulukko/?indicator=s86uAgA=&region=szb2AQA=&year=sy5zt3bU0zUEAA==&gender=t&abs=f&color=f&buildVersion=3.1.5&buildTimestamp=202505220800
https://sotkanet.fi/sotkanet/fi/taulukko/?indicator=s04KAwA=&region=szb2AQA=&year=sy5ztzbT0zUEAA==&gender=t&abs=f&color=f&buildVersion=3.1.5&buildTimestamp=202505220800
https://sotkanet.fi/sotkanet/fi/taulukko/?indicator=szbMKrHWNYxPs9ZNB9IA&region=szb2AQA=&year=sy5ztzbV0zUEAA==&gender=t&abs=f&color=f&buildVersion=3.1.5&buildTimestamp=202505220800

m M A N T S A LA Hyvinvointiraportti 2025

3 Hyvinvoinnin kehitys vuonna 2025

Hyvinvointisuunnitelman 2024-2025 nelja painopistetta ja niihin liittyvia tavoitteita on kuvattu alla
(kuva 2). Seuraavissa kappaleissa kasitellaan jokaista painopistettd ja niissa vuoden 2025 aikana
tapahtuneita muutoksia peilaten niita hyvinvointisuunnitelman tavoitteisiin.

Kaikenikaisten liikkumisen lisddminen F_ A n

e Liikkuminen lisdantyy vuosittain.

¢ Tietotaito terveellisistd ja hyvinvointia tukevista elintavoista lisGantyy.

¢ Ylipainoisten osuus véhenee vuosittain.

s Pdivdkoti-, koulu- ja opiskeluruokailulla edistetadn ja tuetaan lasten oppimista,
hyvinvointia sekd tervettd kasvua.

¢ Koulu- ja opiskeluruokailuun osallistuvien madrd lisdantyy vuosittain.

¢ |kdihmisten aktiivisuus lisédntyy ja lihaskunto ja tasapaino vahvistuvat.

4. &

Kaikenikdisten digiosallisuuden lisGaminen

Varhaiskasvatuksessa henkildston taidot sekd rohkeus kayttad digilaitteita
monipuolisesti kasvavat.

* Digiosaaminen ja digiturvallisuus vahvistuvat.

* Digitaalisia palveluja, alustoja ja tydkaluja osataan kayttéd ja hyddyntad
arjessa, opinnoissa ja tydnhaussa.

Syrjdytymisen ehkdisy ja osallisuuden vahvistaminen

e Kuntalaisia osallistetaan kunnan palvelujen suunnitteluun ja kehittadmiseen.

e Kunta on lapsiystavdllinen.

* Haavoittuvassa asemassa olevien kuntalaisten syrjdytymisen syveneminen vdhenee.

e Lasten, huoltajien ja henkildstén osallisuus lisééntyy.

* Varhaiskasvatukseen/kerhotoimintaan osallistuu mahdollisimman moni lapsi.

e Perheiden hyva arki vahvistuu.

* Lapsilla on yhdenvertaiset mahdollisuudet osallistua koulujen iltapdivatoimintaan.

* Koulupoissaolojen madrdd saadaan alennettua.

» Kaikilla nuorilla on toisen asteen opiskelupaikka peruskoulun jédlkeen.

e Tuen oikea-aikaisuus paranee oppimisen/koulunkdynnin haasteisiin liittyen.

* Lasten ja nuorten pdihteidenkayttéd saadaan ennaltaehkdistyd, ja tietoisuus pdihteidenkdaytén haitoista
kasvaa.

e Nuorten yhteiskunnallinen osallisuus ja aktiivisuus kasvaa.

e Kaikilla mahdollisuus kulttuuriin ja harrastustoimintaan.

* Yhteisollisyys ja osallisuus vahvistuu.

e Tybttdmien ja nuorisotydttdmien madrd vihenee.

* Taloudelliset ongelmat véhenevdt ja toimeentulotukea saavien mdédrd laskee.

* Tydikdisten terveys, hyvinvointi lisdéantyvat ja tydkyky kasvavat.

e Ei yhtadn asunnotonta Mdantsaldssa.

e Etsivan ja loytavan vanhustyon kehittdmiselld tavoitetaan yhd useampi ikaantynyt.

Turvallinen arki kaikille

e Liikenne- ja liikkumisymparistdt ovat turvallisia, esteettémid ja saavutetttavia.

e Kunnan toimitilat ovat turvallisia.

e Vdkivaltarikosten ja vékivaltaa kokeneiden médard vahenevdt. tietoisuus
lisGéntyy.

o Koulujen ja varhaiskasvatusyksikdiden oppimisympdristét ovat turvallisia.

* |asten ja nuorten kokema kiusaaminen vdéhenee niin kouluissa kuin arjessa.

e Tasa-arvo ja yhdenvertaisuus otetaan huomioon kaikessa suunnittelussa ja
pddtoksenteossa.

Kuva 2. Hyvinvointisuunnitelman 2024—-2025 painopisteet ja painopisteiden tavoitteita.
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3.1 Kaikenikaisten liikkumisen lisdaminen

Vuonna 2025 paattynyt Mantsala liikkuu 2025-hanke seka sita
seurannut Liikuttavan hyva arki Mantsalassa-jatkohanke vahvistivat
varhaiskasvatuksen henkiloston tietoisuutta liikunnan merkityksesta
lisaten varhaiskasvatusikaisten liikkumista. Ylipainon osalta vuodelta
2025 ei ole kaytettavissa ylipainotietoja, mutta aiempina vuosina
ylipainoisten ja lihavien 2—6-vuotiaiden maara oli
hyvinvointisuunnitelman tavoitteen mukaisesti kdantynyt niukkaan
laskuun?.

Kouluikaisten liikkkumista edistettiin kehittamalld koulua aktiivisena liikkumisymparistona muun
muassa kerhojen, Harrastamisen Méantsalan malli-hankkeen liikuntaryhmien, koululiikunnan ja
valinnaisten liikuntakurssien keinoin. Liikuntapalvelut jarjesti koululaisille koululaiskilpailuja ja
tarjosi heille lilkkunnallista toimintaa lomaviikkojen aikana. Koululaiskilpailuihin osallistui vuonna
2025 yhteensa 1 045 koululaista, kun vuonna 2024 osallistujia oli 605. Muutos selittyy osin joka
toinen vuosi toteutettavan hiihtokisan osallistujamaaralla vaikutuksella.

Kouluterveyskyselyn (2025)° mukaan vahintaan tunnin paivassa liikkkuvien osuus kasvoi 3-8 %
kahden vuoden takaiseen verrattuna kaikissa muissa ryhmissa paitsi lukiolaisilla, mutta edelleen
suurin osa liikkui terveysliikuntasuosituksiin ndahden liian vahan. Itsendinen liikunnan
harrastaminen vaheni kahden vuoden takaiseen verrattuna, mutta siita huolimatta 63-75 %
lapsista ja nuorista harrasti liikuntaa vapaa-ajalla itsenaisesti viikoittain ja alakoululaisista jopa 71
% liikkui ohjatusti viikoittain. Tavoitteen liikkumisen lisaantymisesta voidaan arvioida toteutuneen
osittain. Vuodelta 2025 ei ole kaytettavissa ylipainotietoja, mutta vuonna 2023 ylipainoisuus oli
noususuuntainen, ja hieman alle neljasosa peruskouluikéisista oli ylipainoisia tai lihavia®. Pojilla
ylipainoisuus ja lihavuus oli yleisempaa kuin tyt6illa. Tavoite ylipainoisten lasten ja nuorten
maadran vahenemisesta ei kouluikdisten osalta toteutunut.

Paivakodeissa ja kouluissa noudatettiin ravitsemussuosituksia, joista on johdettu omat suositukset
koulu- ja paivakotiruokailijoille kunkin ikaryhman vaatimalla tavalla, yksilolliset ja eettiset
erityisruokavaliot seka ikaryhman mukaiset annoskoot ja ravintosisaltd huomioiden.
Kouluterveyskyselyn (2025) mukaan paivittdin koululounasta s6i 61 % ylakoululaisista ja 70-77 %
toisen asteen opiskelijoista. Lukiossa osallistujamaara oli hieman laskenut, mutta ylakoulussa ja
ammatillisissa oppilaitoksissa osallistuminen oli kasvanut verrattuna aiempiin tuloksiin, minka
myota tavoite kouluruokailuun osallistuvien maaran vuosittaisesta kasvusta toteutui osittain.
Vuosittaisen varhaiskasvatukselle ja kouluille suunnatun asiakastyytyvadisyyskyselyn tulosten
keskiarvo oli kohentunut, minka voidaan ndahda tukevan paivakoti- ja kouluruokailun tavoitteita.

Kunnan liikuntapalvelujen kaytto lisaantyi tarkasteluvuonna selvasti verrattuna edellisvuoteen,
mika tukee tavoitetta tyoikadisten ja ikdihmisten liikkumisen lisdantymisesta seka ikdihmisten
liikkkumisen, lihaskunnon ja tasapainon vahvistumisesta. Ryhmatoiminnan kayntikerrat ja tehtyjen
InBody-mittausten maara kasvoivat 20 %, kuntosaliohjauksia annettiin yli kolminkertaisesti
edellisvuoteen verrattuna ja kuntosalien kdyttoaste kasvoi noin 300 % edellisvuodesta. Vuonna

8 Ylipainon ja lihavuuden yleisyys lapsilla ja nuorilla - THL kuutio- ja tiivistekdyttoliittym3.
9 Kouluterveyskyselyn tulospalvelu. Workbook: KTK public_fi.
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https://sampo.thl.fi/pivot/prod/fi/finlapset/growth/fact_growth?row=growthage-395007.395006.394999.395012.&row=measure-401327.401330.401328.&column=years-247861.247889.247876.&filter=area-184798
https://raportointi.thl.fi/t/public/views/KTK_public_fi/Etusivu?%3Aembed=y&%3AisGuestRedirectFromVizportal=y
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2025 tapahtumiin osallistui 5 018 henkil6a, mika osoittaa merkittavaa kasvua verrattuna
edelliseen vuoteen (1245 henkil6a). Osallistujamaaraa nosti merkittavasti syksylla jarjestetty
valotapahtuma.

Kuntosalin kdyton ja liikuntapalvelujen toimintaan osallistumisen lisddntymiseen vaikutti
tiedottaminen ja monipuolinen toiminta. Asiakkaita ohjattiin liikkuntapalveluihin, minka lisaksi
heille tarjottiin tietoa harrastus-, kurssi- ja tukimahdollisuuksista osana muita palveluja.
Kansalaisopistossa ldahes 40 % kurssitarjonnasta oli liilkunnallisia kursseja. Hyvinvointialueen ja
alueen kuntien valisen liikkumis- ja elintapaohjauksen sopimus vahvisti kunnan ja Keusoten
yhteisty6ta. Keusoten lahetteelld liikuntaneuvontaan ohjautui 42 asiakasta, mika on vahemman
kuin vuotta aiemmin (49 asiakasta), joten tavoite vuosittaisesta kasvusta ei talta osin toteutunut.

Aikuisten liikkumisesta ei ole tilastotietoa vuodelta 2025, mutta Terve Suomi 2024-tutkimuksen1©
mukaan Keski-Uudenmaan hyvinvointialueella tyoikaisten ja alle 75-vuotiaiden liikkuminen oli
lisaantynyt aiemmasta, mutta edelleen yli puolet tyodikaisista liikkui lilan vahan
terveysliikuntasuosituksiin ndhden. Vastaavasti kuin lapsilla ja nuorilla, my6s aikuisilla liikkkuminen
vaheni idn myo6ta. 65 vuotta tayttaneista yli 60 % liikkui terveysliikuntasuosituksiin ndhden
riittdmattomasti ja 75 vuotta tayttaneista lahes 80 %. Vuodelta 2025 ei ole kdytettadvissa
ylipainotietoja, mutta vuonna 2024 ylipainoisuus oli lisddntynyt aiemmasta, ja aikuisvaestosta
painoindeksin mukaan lihaviksi luokiteltiin noin 30 % 20—-64-vuotiaista ja noin neljannes 65 vuotta
tayttaneistall. Lihavuus oli yleisempaa naisilla kuin miehilla.

Tyoikaisten tuki- ja lilkuntaelinsairauksien vuoksi tyokyvyttomyyseldketta saavien maarasta
vuonna 2025 ei ole kadytettavissa tietoja. Vuonna 2023 ja 2024 vastaava osuus oli 0,9 % (107
henkil6a) tyoikaisistd, joka vastasi koko maan tasoa®?. Vuodelta 2025 ei ole myoskaan tietoa
kansallisesta terveysindeksistd, vaan uusimmat tiedot perustuvat vuosien 2021-2023 aineistoon.
Talloin sairastavuus ja tyokyvyttomyys oli Mantsaldassa koko maata vahdisempaa.

Vuonna 2024 92,9 % 75 vuotta tayttaneista asui kotona (+4,7 % edellisvuodesta)!3, mika voi viitata
kohentuneeseen toimintakykyyn tai haasteisiin palvelujen piiriin paasyssa.

10 Terveysliikuntasuosituksen mukaan lilan vahan liikkkuvien osuus (%).Tulostaulukko - Sotkanet.fi, Tilasto- ja
indikaattoripankki.

11 Lihavien osuus (kehon painoindeksi BMI = 30 kg/m2) (%); Ylipainon (ml. lihavuus) yleisyys (%). Tulostaulukko -
Sotkanet.fi, Tilasto- ja indikaattoripankki.

12 Tuki- ja liikuntaelinten- seka sidekudosten sairauksien vuoksi tyokyvyttomyyseldketta saavat, % 16—64-vuotiaista;
Sairastavuusindeksi, ikdvakioitu. Tyokyvyttomyysindeksi, ikdvakioitu.

13 Kotona asuvat 75 vuotta tiyttineet, % vastaavan ikdisests viestdsta. Tilastohaku - Sotkanet.fi, Tilasto- ja

indikaattoripankki.
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https://sotkanet.fi/sotkanet/fi/haku?indicator=sw7IiDe0tvSLr7TWTbNOC4o3stY1tNb1BwoaGkE4RnpgytIXKKZrGQFVUextXewOZgMA&region=szb2AQA=&year=sy5zszbS0zUEAA==&gender=t
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3.2 Kaikenikaisten digiosallisuuden lisaaminen

Varhaiskasvatuksen henkildston digiosaamista lisattiin
onnistuneesti tieto- ja viestintdteknologian hankkeen keinoin. o o
Hankekoordinaattori kartoitti henkiloston digitaalisen osaamisen
tilaa ja toteutti kdynteja lapsiryhmissa tukien henkilostoa
digitaalisten mahdollisuuksien hyédyntamisessa. Koordinaattori /
paivitti myos kunnan moniluku- ja tieto- ja viestintateknologia-

suunnitelman digitaalisen osaamisen suunnitelmaksi.

Kouluterveyskyselyn (2025) mukaan yldakoululaisten ja lukiolaisten vaikeudet opiskelussa
kaytettavien laitteiden kaytossa lisddntyivat kahden vuoden takaiseen verrattuna, ja noin 11-14 %
koki vaikeuksia. Ammatillisen oppilaitoksen opiskelijoilla tilanne oli kohentunut, ja vain 6 % koki
vaikeuksia. Lukutaitostrategia 2023 mukaan nuorten lukutaito, digilukutaito mukaan lukien, on
heikentynyt merkittavasti. Vuoden aikana kunnassa aloitettiin selvitys lukutaitotyon ja lukutaidon
tilasta, ja koulu- ja opiskeluikaisten digiosaamista ja -turvallisuutta vahvistettiin osana opetusta.
Lisaksi Starttivalmennuksessa toteutettiin digi- ja IT-taitojen teemaviikkoja sdannéllisesti vuoden
aikana. Lasten ja nuorten digiosaamisen tavoitteiden voidaan arvioida toteutuneen osittain, silla
vaikka toiminnan tasolla digiosaamista on vahvistettu, osoittavat tulosindikaattorit ristiriitaista
kehitystd, eika nuorten digiosaamisen tasosta ole tarkkaa tietoa.

Tyollisyys- ja maahanmuuttopalveluissa tyoikaisten digiosaamista vahvistettiin vuoden aikana
digiohjauksella, itsenaisen asioinnin tukemisella ja laitteiden kayton harjoittelulla, mika tukee
asetettujen tavoitteiden saavuttamista. Nuorille ja aikuisille annettiin digiohjausta arjessa osana
tavoitteellista tydhonvalmennusta ja Ohjaamon palveluohjausta. Tyéllisyyspalvelut koordinoi
Kelan etapalvelupisteen kayttoa ja tuotti pisteella saannoéllista digiohjausta viranomaisasioinnin
tukena kaikenikaisille asukkaille. Maahanmuuttajataustaisille annettiin yksildohjausta
padsaantoisesti asiakkaan omaa laitetta kayttamalla. Maahanmuuttajien digitaitoja vahvistettiin
myos kansalaisopistolla osana suomen kielen kurssia.

Ikdihmisten digiosaamista ja -turvallisuutta vahvistettiin maksuttomalla yksil6llisella
digiopastuksella, kahdella digipdivalla seka viikoittaisella kirjaston digicafé-toiminnalla yhteistydssa
Enter ry:n kanssa. Lisdksi kirjastossa jarjestettiin luentosarja digiturvallisuudesta ja -asioinnista.
Digipaiviin osallistui noin 150 ikdihmista ja luentoihin keskimaarin 30-40 henkil6a. Digiopastusta
jarjestettiin myos elakeldisjarjestdjen toiminnassa seka osana seurakunnan viikoittaista toimintaa.
Tehdyt toimet kohdistuivat suoraan sahkoisten palvelujen kayttoon ja turvalliseen asiointiin, joka
tukee tavoitteita ikdihmisten digiosaamisen ja -turvallisuuden lisddmisesta. Samalla ikdantyneiden
digilukutaidosta tehty selvitys seka palveluntarjoajien kokemukset viittaavat siihen, ettd monilla
tyoikaisilla ja ikdaihmisilla oli aito tarve tukeen sdahkdisten palvelujen kaytossa,
viranomaisasioinnissa ja digiturvallisuudessa. Digiosaaminen onkin noussut valttamattomaksi
osaksi arjen asiointia, tyonhakua, palvelujen kayttoa ja yhteiskunnallista osallisuutta.
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3.3 Syrjaytymisen ehkaisy ja osallisuuden vahvistaminen

Vuonna 2025 kunta jatkoi etenemistaan kohti UNICEFin Lapsiystavallinen
kunta-mallia. Lapsivaikutusten arviointia toteutettiin tarpeen mukaan, ja
lapsille ja aikuisille jarjestettiin osallistavat tyopajat. Tyopajojen antia
hyddynnettiin hyvinvointi- ja turvallisuussuunnitelman 2026-2030
valmistelussa. Vaikuttamistoimielimet tekivat vuoden aikana kaksi aloitetta,
kahdeksan kannanottoa ja antoivat 10 lausuntoa, mika tukee tavoitetta
asukkaiden osallistumisesta palvelujen suunnitteluun ja kehittamiseen.

Varhaiskasvatukseen osallistui noin 83 % 1—6-vuotiaista lapsista. Vuoteen 2024 verrattuna
kunnallisessa varhaiskasvatuksessa olevien lasten osuus hieman laski ja yksityisessa kasvoi.
Avoimen varhaiskasvatuksen kavijamaara vahentyi noin viidenneksella verrattuna aiempaan (4517
->3566). My06s oppilaiden ja opiskelijoiden maara vaheni vuoden takaisesta ja perusopetuksessa
oli lahes sata oppilasta vahemman kuin edellisvuonna.

Oppilaiden tuen tarve jatkoi kasvuaan ja kosketti yhda nuorempia. Kouluterveyskyselyn (2025)
mukaan noin puolet ylakoululaisista ja lukiolaisista koki edelleen vaikeuksia oppimistaidoissaan.
Vuonna 2025 opetuspalveluissa siirryttiin kolmiportaisesta tuesta uuden lain mukaiseen ryhma- ja
oppilaskohtaiseen tukeen, mika siirtaa tuen painopistetta ennaltaehkdisevampaan suuntaan.
Koulupoissaolojen maara vaheni lukuvuosien 2023-2024 ja 2024-2025 valilla. Lahes kaikilla
oppivelvollisuusikaisilla oli opiskelupaikka elokuun tarkistusmittauksessa. Tilastotietoa
koulutuksen ulkopuolelle jaaneista 17-24-vuotiasta ei ole vuodelta 2025. Etsivan tyon asiakkaiden
ilmoitusten maara kasvoi hieman, ja Ohjaamossa asioi vuoden aikana 328 nuorta, joista suurin osa
palasi palveluun uudelleen eri aiheen tiimoilta. Nuorten tupakka ja nikotiinituotteiden kaytto
lisaantyi hieman, alkoholin kdayton pysyessa ennallaan. Koulujen ja oppilaitosten padihdekasvatusta
taydennettiin 6.-9.-luokkalaisille suunnatuilla koulupaivan aikaisilla ehkadisevan paihdetyon
tapahtumilla, kuten aiempinakin vuosina.

Tyoikaisten keskuudessa nakyivat asunnottomuuden kasvu ja asukkaiden perustoimeentulon
edellytysten heikkeneminen. Koulutukseen hakeutumisen vaikeudet, ty6llistymisen monet esteet
seka kaikenikadisten terveydelliset haasteet haastoivat asukkaita ajaen myds entistda enemman
keskituloisia ja tyossa kayvia perheita ja asukkaita ahdinkoon. Asiakasohjauksia talous- ja
velkaneuvonnan piiriin tehtiin tarvittaessa. Harrastestipendeja mydnnettiin reilusti enemman kuin
vuotta aiemmin ja niilld tuettiin vdahavaraisten perheiden lasten yhdenvertaisia
harrastusmahdollisuuksia. Lapsille ja nuorille jarjestettiin maksutonta puistoruokailua kesakuun
kahtena ensimmaisena viikkona. Keskustassa ruokailijoita oli paivittdin noin sata ja
Hyokdannummella maara vaihteli. Ruokaa jaettiin yhteensa 778 annosta. My0ds valtionavusteinen
ruoka-aputoiminta sai jatkoa. Ruoka-apuhankkeesta toteutetun opinndytetyon!* mukaan
ruoka-avun piiriin hakeutuivat useimmin 30-65-vuotiaat, ja yleisin syy avun hakemiseen oli
riittdmaton kuukausitulo. Toimeentulotukea saaneiden maarasta ei ole tietoja vuodelta 2025.

Senioritydssa asiakaspuhelut, kotikdaynnit ja muut tapaamiset vahenivat hieman vuodesta 2024,
Kohtaamispaikkatoimintaa lisattiin ja sita toteutettiin viidessa eri kylassa, mika nakyi tavoitteen

14 Autero & Salmi 2025. Kohti vaikuttavampaa ruoka-apua: Keski-Uudenmaan ruokajakojen asiakkaiden tarpeet.
Diakonia-ammattikorkeakoulu. Opinnédytetyd.
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mukaisena tavoitettujen ikdihmisten maaran kasvuna. My0s senioritydon omia tapahtumia seka
yhteisty6ssa toteutettuja tapahtumia jarjestettiin vuonna 2025 aiempaa enemman, mika vahvisti
niihin osallistuneiden ikdihmisten osallisuutta ja yhteisollisyytta.

3.4 Turvallinen arki kaikille

Vuonna 2025 toteutettiin kahdeksan liikenneturvallisuutta
parantavaa investointihanketta, mika tukee tavoitetta turvallisista,
esteettomista ja saavutettavista liikkenne- ja liilkkumisymparistoista.
Toimitilapalvelujen talonrakennusinvestoinnit (23.1.2026 luvut)
olivat yhteensa 679 443 €. Joukkoliikenteen osalta kunta sai
Liikenne- ja viestintdvirasto Traficomilta valtionavustuksen
kutsupohjaisen joukkoliikenteen pilotin suunnitteluun, jota
edistetdan vuonna 2026. Tietoa poliisin tietoon tulleista henkeen
ja terveyteen kohdistuneista rikoksista ei vuodelta 2025 ole saatavilla, joten tavoitetta vakivallan
vahenemisesta ei talta osin voida arvioida. Myoskaan paivittdisen elaman turvallisuutta koskevaa
tilastotietoa ei ole kaytettavissa vuodelta 2025.

Kouluissa jatkettiin vuonna 2025 systemaattista tyota kiusaamisen, vakivallan ja hairinnan
ehkaisemiseksi seka siihen puuttumiseksi. Oppilaille, opettajille ja ryhmille jarjestettiin
tunnetaitotyopajoja, jotka tavoittivat reilu 800 henkilda. Lisdksi toteutettiin nuorten konfliktit,
kiusaaminen ja kouluvakivalta: puuttuminen ja selvittdminen -koulutus, mika tukee turvallisten
oppimisympadristojen seka tasa-arvon ja yhdenvertaisuuden huomioimista koulujen arjessa.
Pitkittyneisiin ja monisyisiin kiusaamistilanteisiin kdynnistettiin kohdennettu monialainen KO-
toiminta.

My0Os Someturvan kayttd opetuspalveluissa jatkui ja nuorilla oli mahdollisuus ilmoittaa sovelluksen
kautta somessa tai muualla netissa kohtaamastaan hairinnasta, kiusaamisesta tai uhkailusta
anonyymisti. IImoitusten maarat olivat vahaisid, mutta palvelua hyédynnettiin osana oppitunteja.
Koulukiusaamiskokemusten maarassa oli vuonna 2025 koulukohtaista vaihtelua: osassa kouluja
kokemukset vahenivat, osassa hieman kasvoivat. Kouluterveyskyselyn (2025) mukaan
kokonaisuutena koulukiusaaminen naytti vahentyneen kahden vuoden takaisesta. TallGin
kiusaaminen oli yleisinta ala- ja yldkoulussa, mutta toiselle asteelle siirtyessa vaheni.

3.5 Yhteenveto ja johtopaatokset

Vuonna 2025 liikkumisen edistamisen seka digiosallisuuden toimenpiteet olivat
hyvinvointisuunnitelman tavoitteiden suuntaisia ja edistivat niiden saavuttamista. Kaikenikaisten
lilkkumista pyrittiin lisddmaan ohjatun liikkunnan, tapahtumien ja vaikuttavan hanketyon keinoin.
Lasten ja nuorten osalta liikkumisen kehitys oli myonteistd, mutta edelleen liikkkuminen jai suurella
osalla terveysliikuntasuosituksiin ndhden vahaiseksi. Myos aikuisten liikkumisen kehitys oli
myonteista etenkin liikuntapalvelujen nakokulmasta tarkasteltuna sekd aiemman tilastotiedon
perusteella, mutta ajantasaisen tilastotiedon puuttuminen rajoittaa tarkemman arvion tekemista.
Digiosaamista ja -turvallisuutta edistettiin suunnitelmallisesti niin varhaiskasvatuksessa, kouluissa,
tyoikaisten palveluissa kuin ikdihmisten parissa. Digiosaamisen vahvistamistoimista huolimatta
nuorten digilaitteiden kayton vaikeudet lisddantyivat ja annetusta tuesta huolimatta myds



m M A N T S A LA Hyvinvointiraportti 2025

tyoikaisilla ja ikaihmisilla oli séhkoisten palvelujen tuen tarvetta.

Syrjaytymisen ehkaisya, osallisuutta ja turvallisuutta vahvistettiin monipuolisilla
ennaltaehkaisevilld ja osallistavilla toimenpiteilld, kuten Lapsiystavallinen kunta Bity6lla, oppimisen
tuen rakenteiden uudistamisella seka varhaiskasvatuksessa ja kouluissa tehtavalla kiusaamisen,
vakivallan ja hdirinnan ehkaisytyolla. Koulupoissaolojen, -kiusaamisen ja syrjinnan vahenemisen
seka kohtaamispaikkatoiminnan lisdédamisen voidaan arvioida vahvistaneen asukkaiden osallisuutta
ja vahentaneen syrjaytymista. Samalla osallisuutta ja syrjaytymisen ehkaisya haastoivat esiin
nousseet lasten ja nuorten oppimisen haasteet, nikotiinituotteiden kayton lisdantyminen seka
tyoikaisten taloudellisten ja asumiseen liittyvien vaikeuksien lisaantyminen.

Tulevina vuosina kunnan hyvinvointi- ja turvallisuustyota jatketaan hyvinvointi- ja

turvallisuussuunnitelman 2026—2030 puitteissa vahvistaen tiedolla johtamista ja kohdentaen
toimia erityisesti edella mainittuihin kehittamistarpeisiin.

Liitteet

Liite 1. Mantsalan kunnan vahimmaistietosisaltd Kuntamaisemasta



