
 
Keski-Uudenmaan hyvinvointialueen alueellinen kulttuurihyvinvointisuunnitelma 
  
Hyvinvointilautakunta 18.08.2026     
487/00.04.01/2026   
 
 

Keusoten johtava asiantuntija Tero Seitsonen esittelee alueellista 
kulttuurihyvinvointisuunnitelmaa. 
 
Alueellinen kulttuurihyvinvointisuunnitelma 2026–2030 tuo kulttuurin 
ensimmäistä kertaa kiinteäksi osaksi hyvinvointialueen hyvinvoinnin ja 
terveyden edistämisen kokonaisuutta. Tavoitteena on integroida 
kulttuurihyvinvointi systemaattisesti hyvinvointialueen palveluketjuihin – 
ennaltaehkäisystä hoitoon ja kuntoutukseen – siten, että kulttuuri osaltaan 
tukee asukkaiden arjen hyvinvointia, toimintakykyä ja osallisuutta. 
Kulttuurihyvinvointi vahvistaa mielen hyvinvointia, ehkäisee yksinäisyyttä ja 
tukee terveyttä sekä elämänlaatua. 
 
Suunnitelman toimeenpanossa korostuu monialainen yhteistyö kuntien, 
hyvinvointialueen ja kolmannen sektorin toimijoiden kesken. Rakenteita 
vahvistetaan mm. alueellisen kulttuuriverkoston, selkeiden palvelupolkujen 
ja ammattilaisten ohjausmallien kautta, jotta kulttuuripalvelut ovat 
saavutettavia kaikille hyvinvointialueen asukkaille. 

 
Toteutumista seurataan osana hyvinvointialueen hyvinvoinnin ja terveyden 
edistämistyötä ja raportoidaan vuosittain hyvinvointikertomuksen kautta. 
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Päätösehdotus 

Hyvinvointilautakunta merkitsee tiedoksi alueellisen 
kulttuurihyvinvointisuunnitelman katsauksen. 
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