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OKM on myöntänyt sivistys- ja hyvinvointipalvelualueelle hankerahaa 22 
168 euroa vesiturvallisuuden ja uimataidon opetuksen kehittämiseen 
Mäntsälän kunnassa (va-okm-2025-29-88). Hanke kestää lukuvuoden 
2026–2027.  
 
Hankkeen tavoitteita ovat: 

- oppilaiden vesiturvallisuustaitojen parantaminen 
- uimataidon vahvistaminen 
- opetushenkilöstön osaamisen kehittäminen 
- luonnonvesistöjen hyödyntäminen osana opetusta 
- pysyvän toimintamallin luominen vesiturvallisuusoppitunneille. 

 
Kaikille 5. luokkalaisille järjestettiin vesiturvallisuusteemainen oppitunti 19.-
27.8.2026 paikallisen luonnonvesistön äärellä. Oppitunnit olivat noin 45 
minuutin mittaisia ja sisälsivät muun muassa: 

- pelastusvälineisiin tutustumista 
- vesiturvallisuustaitojen harjoittelua 
- rastityöskentelyä SUH:n (Suomen Uimaopetus- ja 

Hengenpelastusliitto) kouluttajan johdolla.  
 
Oppitunnit toteutettiin pääsääntöisesti rannalla kuivaharjoitteluna, mutta 
olosuhteiden salliessa harjoiteltiin myös vesiturvallisuusvälineiden käyttöä 
vedessä. Luontoympäristössä tapahtuva opetus auttaa oppilaita 
tunnistamaan vesistöihin liittyviä riskejä ja toimimaan turvallisesti 
ympäristöissä, joissa he myös vapaa-ajallaan liikkuvat. Tavoitteena on 
vahvistaa lasten ja nuorten vesiturvallisuustaitoja käytännönläheisesti.  
 
Oppituntien jälkeen järjestettiin palautekysely mukana olleille opettajille. 
Vesiturvallisuustunti sai kyselyssä hyvän kokonaisarvion. Erityisesti tunnin 
toiminnallisuus ja teorian yhdistäminen käytäntöön nähtiin vahvuuksina. 
Vastaajat nostivat esiin tunnilla käydyt keskustelut, käytännön harjoitukset 
sekä rakenteen, jossa tieto-osuutta seurasi toiminta ja lopuksi yhteenveto. 
Kehittämiskohteiksi opettajat nostivat pienemmät harjoitteluryhmät ja 
riittävän välineistön, hiljaisempien oppilaiden aktivoinnin 
pienryhmäkeskusteluilla sekä veden konkreettisemman hyödyntämisen 
harjoituksissa. Opettajien kiinnostus tunnin itsenäiseen toteuttamiseen 
riippui saatavilla olevasta tuesta. Suurin osa vastaajista arvioi pystyvänsä 
toteuttamaan vastaavan tunnin todennäköisesti, jos materiaali olisi riittävän 
selkeä. Toteutuksen tueksi kaivattiin ohjeita, koulutusta ja 
harjoitteluvälineitä. Avoimessa palautteessa arvostettiin myös ulkopuolisen 
asiantuntijan vetämää opetusta.  
 
Opettajien osaamista vahvistetaan marras-joulukuussa 2026 järjestettävillä 
koulutuksilla, jotta luonnonvesissä ja uimahallissa toteutettava opetus on 
pedagogisesti laadukasta ja turvallista. Hankkeessa laaditaan kuluvan 
lukuvuoden aikana Mäntsälään toimintamalli, jonka avulla luonnonvesissä 
tapahtuvaa opetusta voidaan jatkaa myös hankkeen päättymisen jälkeen. 
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Päätösehdotus 

Sivistyslautakunta merkitsee tiedoksi Vesiturvallisuus ja uimataidon 
vahvistaminen -hankkeen seurannan. 
 

Päätös 
Merkittiin tiedoksi. 
 
 
 
 


